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Концепция успеха в развитии инновационных подходов к обучению 

детей основам безопасности дорожного движения в образовательных 

организациях Каменского района: опыт, проблемы, перспективы: сборник 

докладов научно-практической конференции. г.Камень-на-Оби, 2023.– 52 с. 

  
В сборнике представлены доклады участников научно-практической 

конференции «Концепция успеха в развитии инновационных подходов к 

обучению детей основам безопасности дорожного движения в образовательных 

организациях Каменского района: опыт, проблемы, перспективы», в которых 

освещены актуальные вопросы, связанные с обучением детей правилам 

дорожного движения, организован обмен опытом и поиск лучших практик в 

работе по предупреждению детского дорожно-транспортного травматизма. 

 

Материалы публикуются в авторской редакции. 
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I. Авторские программы, рабочая программа  

по обучению основам безопасного поведения на дороге 
__________________________________________________________________________________________________________________________ 

 

 

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА ПО ОБУЧЕНИЮ  

ОСНОВАМ БЕЗОПАСНОГО ПОВЕДЕНИЯ НА ДОРОГЕ  

 (1-11 классы) 

 
Е.Ю. Тютерева  

МБОУ «Гимназия № 5 имени Е.Е.Парфенова» 

 

Аннотация: Увеличение числа автомобилей, интенсивности движения 

транспорта и пешеходов на улицах и дорогах создают объективные предпосылки 

для возникновения дорожно-транспортных происшествий с участниками дорожного 

движения, особенно с детьми и подростками. Это происходит потому, что учащиеся 

не владеют правилами безопасного поведения во дворах, на улицах современных 

городов и, нарушая их, не осознают возможных опасных последствий. Сегодня в 

Российской Федерации особо остро стоит проблема безопасности дорожного 

движения. В списке причин гибели людей от несчастных случаев первую строчку 

твердо занимает дорожно-транспортный травматизм, достигающий в настоящее 

время масштабов национальной катастрофы. Ежегодно в Российской Федерации в 

результате дорожно-транспортных происшествий (далее – ДТП) погибают и 

получают ранения свыше 270 тыс. человек. На дорогах за последние семь лет 

погибли 7,9 тыс. детей, были травмированы более 166 тыс. детей. Актуальность и 

практическая значимость обучения и в целом профилактики детского дорожно-

транспортного травматизма подчеркиваются высокими статистическими 

показателями. В ДТП ежедневно попадают в среднем 75 детей, в том числе и 

школьники. Каждые 6 часов гибнет ребенок, а через каждые 20 минут дети 

получают травмы различной степени тяжести. Многие навсегда остаются 

инвалидами. Дети, как правило, попадают в ДТП в силу своих 

психофизиологических и возрастных особенностей поведения на улицах и дорогах, 

если они находятся без присмотра взрослых. Основными причинами ДТП, в 

которых страдают дети и подростки, являются их недисциплинированность, 

незнание ими Правил дорожного движения, неумение ориентироваться в сложной 

дорожной обстановке. Задача взрослых, родителей и педагогов состоит в том, чтобы 

не только самим   оберегать   и    защищать   ребенка,  но   и   подготовить   его  к 

встрече с различными сложными и опасными ситуациями на дорогах и транспорте. 

Необходимо выделить такие правила поведения, которые дети должны выполнять 

неукоснительно. Обучение детей правилам безопасного поведения на дороге 

существенно расширяет возможность воспитания грамотного участника дорожного 

движения и позволяет значительно снизить показатели дорожно-транспортного 

травматизма среди детей и подростков. Для получения знаний и навыков 

безопасного поведения на дороге, необходима система обучения, составляющими 

которой являются: программное обучение, преемственность обучения на всех 

ступенях образования, регулярность обучения правилам поведения на дорогах.  
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Данная программа направлена на формирование знаний правил дорожного 

движения, выработку устойчивых умений и навыков безопасного поведения на 

улицах, дорогах, в транспорте, учитывает психофизиологические и возрастные 

особенности обучающихся, углубляет знания по учебным предметам «Окружающий 

мир» и «ОБЖ», ориентирует детей на соблюдение правил дорожного движения и 

безопасное поведение на дороге и в транспорте, опирается на Федеральный закон от 

10.12.1995 N 196-ФЗ «О безопасности дорожного движения». Содержание 

программы курса соответствует требованиям Федерального Закона Российской 

Федерации от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации», 

«Конвенции о правах ребенка» (одобрена Генеральной Ассамблеей ООН 

20.11.1989), действующих Правил дорожного движения, реальных условий 

дорожного движения в Костромской области. 

Реализация данной программы позволит обучающимся: 

- получить систематизированное представления о правилах безопасного 

поведения на дороге и транспорте; 

- сформировать необходимые навыки безопасного поведения на дороге и в 

транспорте; 

- научиться правильно ориентироваться в дорожных ситуациях; 

- сформировать представления об возможных опасностях на дороге и 

транспорте; 

- научиться способам и правилам оказания первой помощи, пострадавшим в 

ДТП.  

Цель программы курса: формирование у обучающихся 

общеобразовательных организаций Костромской области необходимых знаний и 

навыков безопасного поведения на дорогах и транспорте и сознательного и 

ответственного отношения к вопросам личной безопасности и безопасности 

участников дорожного движения.  

Задачи программы:  

1) Образовательные задачи: 

- повысить у обучающихся уровень знаний по Правилам дорожного движения 

Российской Федерации; 

- освоить требования разделов Правил дорожного движения Российской 

Федерации для пешеходов и водителей транспортных средств; 

- формировать навыки безопасного поведения и ориентирования на дорогах; 

- обучить правилам оказания первой помощи лицам, пострадавшим в 

дорожно-транспортном происшествии; 

2) Развивающие задачи: 

- развивать у обучающихся умение ориентироваться в дорожно-транспортной 

ситуации; 

- способствовать развитию у обучающихся таких умений, как быстрота 

реакции, внимательность, наблюдательность, зрительное и слуховое восприятие, 

логическое мышление, самообладание, находчивость. 

 - формировать навыки оказания первой помощи лицам, пострадавшим в 

дорожно-транспортном происшествии. 

3) Воспитательные задачи: 

- воспитывать у обучающихся дисциплинированность и ответственность за 

свои действия на дороге; 
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- вырабатывать у обучающихся культуру поведения на дороге и транспорте; 

- формировать у обучающихся сознательное и ответственное отношение к 

собственному здоровью, к личной безопасности и безопасности окружающих. 

Прогнозируемые результаты освоения программы обучающимися: 

- знание правил безопасного поведения на дороге и транспорте; 

- умение применять правила дорожного движения на практике; 

- умение ориентироваться в дорожной обстановке; 

- сформированность представлений о культуре участников дорожного 

движения; 

- сформированность практических навыков безопасного поведения на дороге и 

транспорте; 

- знание и владение способами оказания первой помощи пострадавшим в 

дорожно-транспортном происшествии; 

- бережное отношение к своей личной безопасности и безопасности 

окружающих; 

- готовность обеспечить свою личную безопасность и безопасность 

окружающих; 

- сформированность качеств грамотного, ответственного участника дорожного 

движения. 

Организация образовательного процесса. 

Программа построена таким образом, чтобы обучающиеся не только получили 

знания по правилам безопасного поведения на дороге, но и смогли использовать их 

в реальной дорожной ситуации. Содержание занятий включает изучение 

теоретических вопросов и практику безопасного поведения человека на улицах, 

дорогах, в общественном транспорте, а также по оказанию первой помощи 

пострадавшим в ДТП.  

При реализации программы необходимо учитывать: 

- общественно и личностно значимые мотивы деятельности обучающихся; 

- соответствующие организационные формы и методы обучения, 

направленные на закрепление получаемых знаний путем формирования 

специальных умений и навыков во время практических занятий и мероприятий по 

безопасности дорожного движения. 

Данная программа опирается на имеющиеся знания, полученные 

обучающимися при освоении программ дошкольного образования, учебных 

предметов «Окружающий мир» и «ОБЖ». 

Программа представлена тремя содержательными разделами, которые 

охватывают все уровни школьного образования и дополняют друг друга. 

Первый раздел предусматривает занятия для обучающихся начальной школы 

(1 – 4 класс) – 40 учебных часов по 10 часов в каждом классе. 

Второй раздел – занятия для обучающихся основной школы (5 – 9 класс) – 45 

учебных часов по 9 часов в каждом классе. 

Третий раздел – занятия для обучающихся старшей школы (10 – 11 класс) – 10 

учебных часов по 5 часов в каждом классе. 

Для оценки достижения планируемых результатов освоения программы на 

занятиях используются разнообразные методы и формы, взаимно дополняющие друг 

друга (стандартизированные письменные и устные работы, проекты, практические 

работы, самоанализ и самооценка, наблюдения, экскурсии и т.п.). 
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Данная программа может реализовываться как за счет учебных часов, 

отведенных на изучение учебных предметов «Окружающий мир» в 1 – 4 классах, 

ОБЖ в 5 – 11 классах, формируемых участниками образовательных отношений, 

также в рамках дополнительного образования – программы ЮИД и в различных 

формах внеурочной деятельности (классные часы, элективные курсы, факультативы, 

кружки и т.п.).  

Сроки реализации программы. 

Реализация программы осуществляется в течение учебного года в 1 - 11 

классах общеобразовательных организаций. 

Возраст детей, участвующих в реализации программы. 
Предлагаемая программа ориентирована на обучающихся в возрасте от 7 до 17 

лет включительно. Педагогический потенциал программы соотносится с 

возрастными и гендерными особенностями обучающихся, способствует развитию 

таких качеств как: дисциплинированность, целенаправленность, ответственность, 

находчивость, самостоятельность, внимательность, концентрация и т.п.  

Объем программы. 

Общий объем программы составляет 95 учебных часов в 1 – 11 классах. 

Формы и режим занятий. 

В 1 – 9 классах предусмотрено проведение занятий не реже 1 раза в месяц; в 10 

– 11 классах – не реже 1 раза в четверть. Продолжительность занятия – 1 

академический час – 45 минут.  

Методы и средства обучения, используемые при проведении учебных занятий: 

1) Словесные: рассказ, объяснение, беседа; 

2) Наглядные: показ иллюстрированных пособий, плакатов, схем, стендов, 

видеофрагментов; 

3) Практические: игра, решение задач на знание ПДД, тестирование, 

экскурсии, заочные экскурсии, практические и ситуационные задания и т.п. 

При освоении содержания программы при проведении учебных занятий 

органически сочетается изучение нового и повторение пройденного материала, 

отработка практических навыков безопасного поведения на дорогах. С этой целью 

при изучении содержания программы могут быть оформлены и подготовлены: 

уголки безопасности дорожного движения; плакаты с изображением дорожных 

знаков; кроссворды, дидактические материалы и тестовые задания. 

Учебный план (1 – 4 классы) 
№ 

п\п 

Тема занятия Количество 

часов 

1 класс 

1 Дорога и ее элементы. 1 

2. Безопасный путь в школу. 1 

3. Пешеходные переходы.  1 

4 Перекрестки. (Заочная экскурсия). 1 

5. Опасные ситуации на дороге. (Практическое занятие). 1 

6. Нерегулируемые перекрестки. 1 

7. Светофор.  Регулируемые перекрестки. 1 

8. Правила поведения пассажиров в легковом автомобиле. 1 

9. Правила поведения пассажиров в общественном транспорте (автобус, 

троллейбус). 

1 

10. Итоговое занятие. 1 
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2 класс 

1. Дорога и ее элементы. 1 

2. Пешеходные переходы. (Практическое занятие). 1 

3 Правила движения пешеходов вне населенных пунктов. 1 

4 Перекрестки. (Практическое занятие). 1 

5 Регулируемые перекрестки. Регулировщик и его сигналы. 1 

6 Правила поведения пассажиров в легковом автомобиле. 1 

7 Правила поведения пассажиров в общественном транспорте (автобус, 

троллейбус). 

1 

8. Дорожные знаки. 1 

9. Ты – велосипедист. 1 

10. Итоговое занятие. 1 

3 класс 

1. Дорога и ее элементы. (Заочная экскурсия). 1 

2. Пешеходные переходы. 1 

3. Нерегулируемые перекрестки. 1 

4. Мы - пешеходы. (Практическое занятие). 1 

5. Регулирование дорожного движения. 1 

6. Правила поведения пассажиров в легковом автомобиле. 1 

7. Дорожные знаки и дорожная разметка. 1 

8. Места для игр. Правила поведения вблизи проезжей части и железных 

дорог. 

1 

9. Велосипед. Правила управления велосипедом. 1 

10. Итоговое занятие. 1 

4 класс 

1. Дорога и ее элементы. (Заочная экскурсия). 1 

2. Пешеходные переходы. 1 

3. Правила дорожного движения для пешеходов. 1 

4. Места перехода через проезжую часть. (Практическое занятие). 1 

5. Регулирование дорожного движения. 1 

6. Правила поведения пассажиров в легковом автомобиле.  1 

7. Правила поведения пассажиров в общественном транспорте. 1 

8. Дорожные знаки и дорожная разметка. 1 

9. Велосипед. Правила управления велосипедом. 1 

10. Итоговое занятие. 1 

 ИТОГО: 40 

 

Содержание программы (1 класс) 

1. Дорога и ее элементы. Элементы дороги: проезжая часть, тротуар, 

обочина. Пешеходные ограждения. Правила движения по тротуару (обочине). 

2. Безопасный путь в школу. Составление схемы безопасного маршрута 

«Дом-школа-дом». Правила перехода дороги. Световозвращающие элементы (СВЭ): 

виды, значение и использование на одежде в темное время суток и в условиях 

недостаточной видимости.  

3. Пешеходные переходы. Что такое пешеходный переход. Виды 

пешеходных переходов (регулируемые и нерегулируемые). Обозначение 

пешеходных переходов на проезжей части. Правила перехода на пешеходном 

переходе. Опасные ситуации на пешеходном переходе. 

4. Перекрестки. (Заочная экскурсия). Что такое перекресток. Виды 

перекрестков (регулируемые и нерегулируемые). Перекрестки в микрорайоне 

школы.  
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5. Опасные ситуации на дороге. (Практическое занятие). Что такое 

«Дорожные ловушки». Опасность внезапного выхода на проезжую часть. 

Остановочный путь автомобиля. Влияние погодных условий на остановочный путь 

автомобиля. Опасность игр рядом с проезжей частью. Внимание и осторожность при 

игре во дворе дома. Опасность выхода на проезжую часть из-за предметов, 

закрывающих обзор, в том числе из-за стоящих машин.   

6. Нерегулируемые перекрестки. Обозначение пешеходного перехода на 

перекрестке. Правила перехода проезжей части на нерегулируемом перекрестке. 

Опасные ситуации, возникающие на нерегулируемом перекрестке.  

7. Светофор. Регулируемые перекрестки. Виды светофоров. Для чего нужен 

светофор. Сигналы светофора. Правила перехода проезжей части на регулируемом 

перекрестке.  Опасные ситуации, возникающие на регулируемом перекрестке.  

8. Правила поведения пассажиров в легковом автомобиле. Правила 

дорожного движения для пассажиров легковых автомобилей. Правила поведения 

пассажиров при посадке, в салоне и при выходе из автомобиля. Использование 

ремней безопасности и детских удерживающих устройств. Виды детских 

удерживающих устройств. Эффективность их использования. 

9. Правила поведения пассажиров в общественном транспорте (автобус, 

троллейбус). Остановка автобуса и троллейбуса и ее обозначение. Движение к 

остановке. Правила безопасного поведения на остановке. Правила безопасного 

поведения пассажира в автобусе при посадке, в салоне и при выходе. Правила 

перехода дороги после выхода из автобуса или троллейбуса. Опасные ситуации в 

общественном транспорте.         

10. Итоговое занятие. 

2 класс 

1. Дорога и ее элементы. Элементы дороги: проезжая часть, тротуар. 

Опасности, подстерегающие пешеходов при движении по тротуару. Характеристика 

улиц, переулков на которых живут учащиеся, сложность движения по ним. 

Составление безопасного маршрута «дом-школа- дом». 

2. Пешеходные переходы. (Практическое занятие). Правила перехода 

дороги с односторонним и двусторонним движением на пешеходном переходе. 

Опасные ситуации при переходе дорог. Пешеходные переходы в микрорайоне 

школы.). 

3. Правила движения пешеходов вне населенных пунктов. Движение 

пешеходов по дорогам вне населенного пункта. Как правильно перейти загородную 

дорогу. Движение пешеходов в темное время суток. Использование СВЭ. 

4. Перекрестки. (Практическое занятие). Движение транспортных средств 

на перекрестке: поворот, предупредительные сигналы, подаваемые водителями. 

Обозначение нерегулируемого перекрестка. Правила перехода проезжей части на 

нерегулируемом перекрестке.  

5. Регулируемые перекрестки. Регулировщик и его сигналы. Действия 

участников движения (пешеходов и водителей) по сигналам светофора. Правила 

перехода проезжей части на регулируемом перекрестке. Действия пешеходов по 

сигналам регулировщика. Приоритет сигналов регулировщика над сигналами 

светофора. 

6. Правила поведения пассажиров в легковом автомобиле. Правила 

дорожного движения для пассажиров легковых автомобилей. Правила безопасного 
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поведения пассажиров при посадке, в салоне и при выходе из легкового автомобиля. 

Использование ремней безопасности и детских удерживающих устройств. Виды 

детских удерживающих устройств. Эффективность их использования. 

7. Правила поведения пассажиров в общественном транспорте (автобус, 

троллейбус). Правила безопасного поведения на остановке, при посадке в 

общественный транспорт, в салоне при поездке, при выходе из автобуса, 

троллейбуса. Правила перехода проезжей части при движении к остановке и от нее. 

8. Дорожные знаки. Группы дорожных знаков. Характерные черты групп 

дорожных знаков. Дорожные знаки: «Пешеходный переход» (предупреждающий и 

информационно-указательный), «Дети», «Пешеходная дорожка», 

«Железнодорожный переезд со шлагбаумом», «Железнодорожный переезд без 

шлагбаума». Дорожные знаки в микрорайоне школы. 

9. Ты – велосипедист. Общее устройство велосипеда. Экипировка 

велосипедиста. Правила безопасной езды для юных велосипедистов.  

10. Итоговое занятие. 

3  класс 

1. Дорога и ее элементы. (Заочная экскурсия). Элементы дороги: проезжая 

часть, тротуар. Интенсивность движения транспорта в городе (поселке, районе), где 

ты живешь. Интенсивность и скорость движения транспорта в микрорайоне школы. 

Опасность перехода перед близко едущим транспортом. Остановочный и тормозной 

путь.  Твой ежедневный маршрут в школу.  

2. Пешеходные переходы. Правила безопасного перехода проезжей части на 

пешеходном переходе. Опасные ситуации. Правила безопасного перехода вне 

пешеходных переходов и перекрестков. Переход дороги в темное время суток. 

Использование световозвращающих элементов (СВЭ) на одежде. Виды, значение и 

правила ношения СВЭ на одежде. 

3. Нерегулируемые перекрестки. Правила перехода на нерегулируемом 

перекрестке. Опасные ситуации, «Дорожные ловушки». 

4. Мы пешеходы. (Практическое занятие). Отработка практических навыков 

перехода проезжей части на пешеходном переходе и нерегулируемом перекрестке 

(сюжетно-ролевая игра на транспортной площадке). 

5. Регулирование дорожного движения. Из истории светофора. Типы 

светофоров (транспортный, пешеходный). Сигналы регулировщика и правила 

перехода проезжей части. Регулируемый перекресток.  

6. Правила поведения пассажиров в легковом автомобиле. Правила 

дорожного движения для пассажиров легковых автомобилей. Правила безопасного 

поведения пассажиров при посадке, в салоне и при выходе из автомобиля. 

Использование ремней безопасности и детских удерживающих устройств (ДУУ). 

Виды детских удерживающих устройств. Эффективность их использования.  

7. Дорожные знаки и дорожная разметка. Группы дорожных знаков. Виды 

дорожной разметки, ее назначение. Сплошная и прерывистая линии разметки.  

8. Места для игр. Правила поведения вблизи проезжей части и железных 

дорог. Места для игр. Опасность игр вблизи проезжей части и железнодорожных 

путей. Правила поведения вблизи проезжей части и железнодорожных путей. 

9. Велосипед. Правила управления велосипедом. История развития и 

устройство велосипеда. Экипировка велосипедиста. Требования к движению 

велосипедистов. 
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10. Итоговое занятие. 

4 класс 

1. Дорога и ее элементы. (Заочная экскурсия). Элементы дороги в городе: 

проезжая часть, тротуар, поребрик, трамвайные пути.  Элементы дороги за городом: 

проезжая часть, обочина, кювет. Дорога учащихся в школу – опасные участки.  

2. Пешеходные переходы. Пешеходные переходы: регулируемый и 

нерегулируемый. Перекрестки: регулируемый и нерегулируемый.  

3. Правила дорожного движения для пешеходов. Правила перехода 

проезжей части. Использование световозвращающих элементов (СВЭ) на одежде. 

Безопасный путь в школу. «Дорожные ловушки». Опасные ситуации на дороге. 

Предметы одежды и обихода, препятствующие контролировать дорожную 

обстановку (капюшоны, наушники, зонты, темные очки, сотовые телефоны). 

4. Места перехода через проезжую часть. (Практическое занятие). 

Отработка практических навыков перехода проезжей части на пешеходном 

переходе, перекрестке.  

5. Регулирование дорожного движения. Светофоры. Виды транспортных 

светофоров. Пешеходный светофор. Назначение разных видов светофоров. Правила 

перехода проезжей части по светофору. 

6. Правила поведения пассажиров в легковом автомобиле. Правила 

дорожного движения для пассажиров легковых автомобилей. Правила безопасного 

поведения пассажиров при посадке, в салоне и при выходе из автомобиля. 

Использование ремней безопасности и детских удерживающих устройств. Виды 

детских удерживающих устройств. Эффективность их использования. 

7. Правила поведения пассажиров в общественном транспорте. Правила 

безопасного поведения при посадке, при выходе из общественного транспорта. 

Правила безопасного поведения на остановке. Правила безопасного перехода дороги 

после выхода из автобуса, троллейбуса. 

8. Дорожные знаки и дорожная разметка. Группы дорожных знаков. Виды 

дорожной разметки. Дорожные знаки и дорожная разметка в микрорайоне школы. 

9. Велосипед. Правила управления велосипедом. История развития и 

устройство велосипеда. Подготовка велосипеда к поездке. Правила дорожного 

движения для велосипедистов. 

10.Итоговое занятие. 

Учебный план (5 – 9 классы) 
№ 

п\п 

Тема занятия Количество 

часов 

5 класс 

1 Дорога и ее элементы. (Заочная экскурсия). 1 

2. Пешеходные переходы. 1 

3. Световозвращающие элементы (СВЭ). 1 

4 Перекрестки. 1 

5. Регулирование движения. 1 

6. Поездка на транспортных средствах. 1 

7. Дорожные знаки и дорожная разметка. 1 

8. Правила дорожного движения для велосипедистов. 1 

9. Итоговое занятие. 1 

6 класс 

1. Дорога – зона повышенной опасности. 1 
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2. Правила дорожного движения для пешеходов. 1 

3 Правила дорожного движения для пассажиров. 1 

4 Дорожно-транспортное происшествие. 1 

5 Транспортное средство. 1 

6 Транспортное средство – источник повышенной опасности. 1 

7 Управление велосипедом. 1 

8. Современные средства передвижения. 1 

9. Итоговое занятие. 1 

7 класс 

1. Правила дорожного движения (ПДД) – единый нормативный акт. 1 

2. Правила дорожного движения для пешеходов. 1 

3. Ответственность за нарушение правил дорожного движения. 1 

4. Дорожно-транспортное происшествие. 1 

5. Город – как транспортная система. 1 

6. Дорожные знаки. Дорожная разметка. 1 

7. Правила дорожного движения для велосипедистов. 1 

8. Правила дорожного движения для водителей мототранспортных средств. 1 

9. Итоговое занятие. 1 

8 класс 

1. Закон «О безопасности дорожного движения». 1 

2. Дорожно-транспортное происшествие. 1 

3. Основы теории движения автомобиля. 1 

4. Движение пешеходов и транспортных средств на перекрестках. 1 

5. Движение пешеходов и транспортных средств на железнодорожных 

переездах. 

1 

6. Движение пешеходов и транспорта вне населенного пункта. 1 

7. Назначение номерных, опознавательных знаков и надписей на 

транспортных средствах. 

1 

8. Управление немеханическими транспортными средствами. 1 

9. Итоговое занятие. 1 

9 класс 

1. Правила дорожного движения - нормативно-правовая база по обеспечению 

безопасности дорожного движения. 

1 

2. Дорога и ее элементы. 1 

3. Способы регулирования дорожного движения. 1 

4. Пешеходные переходы. 1 

5. Транспортные средства. 1 

6. Правила пользования общественным и личным транспортом. 1 

7. Дорожно-транспортное происшествие. 1 

8. Движение вне населенного пункта. Движение через железнодорожный 

переезд. 

1 

9. Итоговое занятие. 1 

 ИТОГО: 45 

 

Содержание программы 

5 класс 

1. Дорога и ее элементы. (Заочная экскурсия). Элементы дороги: проезжая 

часть, тротуар. Пешеходные ограждения. Пешеходная дорожка. Дороги нашего 

города (поселка). Характеристика улиц, переулков на которых живут учащиеся, 

сложность движения по ним. Правила движения пешеходов вне населенных 

пунктах. Переход дороги вне населенного пункта. 
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2. Пешеходные переходы. Типы пешеходных переходов (подземный, 

наземный, надземный). Наземный пешеходный переход: регулируемый и 

нерегулируемый. Правила поведения на нерегулируемом пешеходном переходе. 

«Дорожные ловушки». 

3. Световозвращающие элементы (СВЭ). Важность и значимость 

использования СВЭ. Виды световозвращающих элементов. Правила ношения СВЭ.  

4. Перекрестки. Что такое перекресток. Типы перекрестков (крестообразные, 

Т-образные, Х-образные, У-образные, многосторонние, площади). Виды 

перекрестков (регулируемые и нерегулируемые). Правила безопасного поведения 

при переходе проезжей части на нерегулируемом перекрестке. Перекрестки в 

микрорайоне школы. 

5. Регулирование движения. Светофор. История развития светофоров.  Виды 

светофоров (транспортный и пешеходный). Регулировщик и его сигналы. Правила 

поведения на регулируемом пешеходном переходе. Порядок движения пешеходов 

на регулируемом перекрестке. 

6. Поездка на транспортных средствах. Порядок движения к автобусной 

остановке. Посадка и высадка из автобуса, троллейбуса. Правила поведения в салоне 

при поездке. Правила перехода проезжей части после выхода из транспортного 

средства. Опасные ситуации при поездке на транспортных средствах. 

7. Дорожные знаки и дорожная разметка. Назначение и роль дорожных 

знаков и дорожной разметки. Группы дорожных знаков. Виды дорожной разметки. 

Дорожные знаки и дорожная разметка в микрорайоне школы. 

8. Правила дорожного движения для велосипедистов. Устройство 

велосипеда. Правила эксплуатации велосипеда. Обязанности водителя велосипеда.  

9. Итоговое занятие. 

6 класс 

1. Дорога – зона повышенной опасности. Дорога – страницы истории. 

Дорога – зона повышенной опасности (опасна ли прямая дорога, дорожное 

покрытие, разделение транспортных потоков, наличие информации о состоянии 

дороги). Характеристика дорог, которыми пользуются учащиеся при движении в 

школу и домой. Схема безопасного маршрута. Выбор безопасного пути. 

2. Правила дорожного движения для пешеходов. Обязанности пешеходов. 

Основной принцип безопасности пешехода (обзор дороги; предметы одежды и 

обихода, мешающие контролировать обстановку на дороге (капюшоны, наушники, 

зонты). Ответственность пешеходов за нарушение ПДД. Виды световозвращающих 

элементов (СВЭ) и их ношение на одежде.  

3. Правила дорожного движения для пассажиров. Обязанности пассажиров. 

Правила применения ремней безопасности при поездке в салоне легковых 

автомобилей. Правила безопасного поведения в общественном транспорте. Правила 

посадки и выхода из автобуса и троллейбуса. 

4. Дорожно-транспортное происшествие. Что такое дорожно-транспортное 

происшествие (ДТП). Виды, причины, последствия ДТП. ДТП с участием детей. 

Статистика ДТП в Костромской области.  

5. Транспортное средство. Понятие транспортного средства. Классификация 

транспортных средств. Механические транспортные средства – краткие сведения и 

технические характеристики. 
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6. Транспортное средство – источник повышенной опасности. История 

развития автотранспорта. Исправность транспортного средства – гарантия 

надежности. Силы, воздействующие на автомобиль во время движения. Дистанция 

безопасности. 

7. Управление велосипедом. Подготовка велосипеда к эксплуатации. 

Правила дорожного движения для велосипедистов. Ответственность велосипедистов 

за нарушение ПДД. 

8. Современные средства передвижения. Современные средства 

передвижения - гироскутеры, сигвеи, моноколеса и др. Правила передвижения на 

современных средствах движения. 

9. Итоговое занятие. 

7 класс 

1. Правила дорожного движения (ПДД) – единый нормативный акт. 

Правила дорожного движения. Страницы истории. ПДД – единый нормативный акт. 

Назначение правил. Общие положения.  

2. Правила дорожного движения для пешеходов. Опасные дорожные 

ситуации (закрытый обзор, ошибочный прогноз, отвлечение внимания, пустынная 

улица). Влияние «бытовых привычек» на поведение пешехода на дороге. Правила 

использования световозвращающих элементов (СВЭ) пешеходами.  

3. Ответственность за нарушение правил дорожного движения. Виды 

ответственности (административная, уголовная, гражданская).  Ответственность за 

вред, причиненный несовершеннолетними участниками дорожного движения 

(ответственность несовершеннолетних за нарушение ПДД, совершение дорожно- 

транспортных происшествий, угон автотранспорта). 

4. Дорожно-транспортное происшествие. Статистика дорожно-

транспортных происшествий в Костромской области. Причины дорожно-

транспортных происшествий с участием несовершеннолетних участников 

дорожного движения. Очевидцы ДТП и нарушений ПДД. 

5. Город – как транспортная система. Организация дорожного движения. 

Светофорное регулирование. Организация дорожного движения в городе (поселке, 

районе), где ты живешь. 

6. Дорожные знаки. Дорожная разметка. Группы дорожных знаков. 

Дорожные знаки – средство регулирования движения. Знаки приоритета. Дорожная 

разметка: виды, назначение. 

7. Правила дорожного движения для велосипедистов. Устройство 

велосипеда, его снаряжение и техническое обслуживание. Дополнительные 

требования к движению велосипедистов.  

8. Правила дорожного движения для водителей мототранспортных 

средств. Мототранспортные средства (мокики, скутеры, мопеды, мотоциклы). 

Ответственность за нарушение ПДД водителями двухколёсных транспортных 

средств. Правила использования современных средств передвижения (гироскутеры, 

сигвеи, моноколеса).  

9. Итоговое занятие. 

8 класс 

1. Закон «О безопасности дорожного движения». Федеральный закон «О 

безопасности дорожного движения». Ответственность за нарушение требований 

федерального закона и ПДД. 
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2. Дорожно-транспортное происшествие. Статистика дорожно-

транспортных происшествий в мире, в России, в Костромской области. Анализ 

дорожно-транспортных происшествий по видам. Поведение свидетелей ДТП. 

Оказание помощи сотрудникам ГИБДД в расследовании дорожных происшествий и 

катастроф. 

3. Основы теории движения автомобиля. Тормозной, остановочный путь и 

скорость движения автомобиля. Практикум по отработке глазомера при 

определении скорости движения транспортного средства и расстояния до него.  

4. Движение пешеходов и транспортных средств на перекрестках. 

Перекресток. Общие правила проезда перекрестков. Проезд регулируемых 

перекрестков. Движение по нерегулируемому перекрестку. Правило «правой руки». 

Движение по знакам приоритета. 

5. Движение пешеходов и транспортных средств на железнодорожных 

переездах. Движение через неохраняемый железнодорожный переезд. Движение 

через охраняемый железнодорожный переезд. Сигналы общей тревоги, подаваемые 

на железнодорожном переезде. 

6. Движение пешеходов и транспорта вне населенного пункта. Порядок 

движения пешеходов за городом. Использование световозвращающих элементов 

(СВЭ). Ответственность пешеходов за нарушение ПДД. Движение транспортных 

средств на загородной дороге.  

7. Назначение номерных, опознавательных знаков и надписей на 

транспортных средствах. Регистрационные знаки транспортных средств и их 

предназначение. Опознавательные знаки транспортных средств: перевозка детей, 

опасный груз, крупногабаритный груз, длинномерное транспортное средство. 

8. Управление немеханическими транспортными средствами. Велосипед с 

подвесным мотором и мопед. Общее устройство и назначение основных узлов. 

Техническое обслуживание. Основные требования по обеспечению безопасной езды 

на велосипедах, мопедах. Предупредительные сигналы, подаваемые световыми 

приборами и руками. 

9. Итоговое занятие. 

9 класс 

1. Правила дорожного движения - нормативно-правовая база по 

обеспечению безопасности дорожного движения. Правила дорожного движения – 

закон для всех участников дорожного движения. Значение ПДД для обеспечения 

безопасности дорожного движения. Ответственность за нарушение ПДД. 

2. Дорога и ее элементы.Транспортная система города (района, поселка): 

организация движения, опасные участки дорог. Статистика дорожно-транспортных 

происшествий. Современные средства передвижения (гироскутеры, моноколеса, 

сигвеи и т.д.) 

3. Способы регулирования дорожного движения. Светофорное 

регулирование. Регулировщик – основные способы регулирования при заторах и 

неисправностях светофора. Дорожные знаки. Дорожная разметка.  

4. Пешеходные переходы. Пешеходные переходы. Перекрестки. Правила 

поведения на них. Ответственность за нарушение правил перехода проезжей части. 

«Дорожные ловушки». Использование световозвращающих элементов на одежде 

пешеходов в темное время суток. Предметы одежды и обихода, препятствующие 
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контролю за дорожной обстановкой (капюшоны, наушники, зонты, темные очки, 

сотовые телефоны). 

5. Транспортные средства. Назначение и виды транспортных средств. 

Механические и немеханические транспортные средства. Правила управления 

транспортными средствами. Обязанности водителя. Специальный транспорт и 

особенности его движения. Ответственность за нарушение правил управления 

транспортным средством.  

6. Правила пользования общественным и личным транспортом. Движение 

к транспортному средству. Посадка и высадка. Правила поведения в транспорте. 

Правила перехода дороги после высадки из транспортного средства. Правила 

пассажиров легкового транспортного средства. 

7. Дорожно-транспортное происшествие. Виды, причины, последствия. 

Дорожно-транспортные происшествия по вине пешеходов, водителей, 

велосипедистов. Влияние состояния дороги и погодных условий на число дорожно-

транспортных происшествий. Действия очевидцев и участников дорожно-

транспортных происшествий. 

8. Движение вне населенного пункта. Движение через железнодорожный 

переезд. Правила движения пешеходов и транспорта на загородной дороге.  

Движение пешеходов и транспорта через регулируемый и нерегулируемый 

железнодорожный переезд. Порядок въезда на железнодорожный переезд. 

Запрещение въезда на железнодорожный переезд. Обязанности водителей 

транспортных средств при вынужденной остановке на железнодорожном переезде. 

Сигналы опасности на железной дороге.   

9. Итоговое занятие. 

 

Планируемые результаты освоения программы 

В результате освоения программы, обучающиеся 1 – 4 классов будут: 
ЗНАТЬ УМЕТЬ 

Элементы дороги. Определять опасные и безопасные участки дорог и 

улиц. Применять полученные знания в различных 

дорожных ситуациях. 

Схему безопасного маршрута «Дом-

школа-дом». 

Грамотно составлять свой безопасный маршрут 

«Дом-школа-дом» и пользоваться им. 

Световозвращающие элементы (СВЭ): 

виды, значение и правила их ношения. 

Правильно пользоваться СВЭ. 

Правила перехода дороги и 

пешеходных переходов. 

Переходить улицы и дороги по сигналам светофора и 

пешеходным переходам, а также на проезжую часть 

дороги (вне зоны видимости пешеходных переходов). 

Самостоятельно определять места безопасного 

перехода дорог и улиц. 

Перекрестки. Правила перехода 

перекрестков и опасные ситуации, 

возникающие на перекрёстках. 

Правильно переходить различные виды перекрестков. 

Ориентироваться в сложной дорожной обстановке на 

перекрестках. 

Опасные ситуации, возникающие на 

дорогах. 

Умение ориентироваться в сложной дорожной 

обстановке. Прогнозировать возможные опасные 

ситуации на дороге. 

Опасные ситуации и правила поведения 

пассажира в легковом и общественном 

транспорте. Виды детских 

удерживающих устройств (ДУУ). 

Дисциплинированно вести себя на посадочных 

площадках, при входе, выходе и в салоне 

общественного транспорта. Правильно пользоваться 

ДУУ. Осуществлять безопасную посадку и высадку 
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из транспорта. 

Название и назначение дорожных 

знаков и дорожной разметки для 

пешеходов. 

Различать дорожные знаки и применять знания 

дорожных знаков на практике в различных дорожных 

ситуациях. 

Общее устройство велосипеда и 

правила безопасной езды 

велосипедистов. 

Соблюдать и применять правила движения на 

велосипеде на практике. 

Опасность игр вблизи проезжей части и 

железнодорожных путей. Правила 

поведения вблизи проезжей части и 

железнодорожных путей. 

По правилам переходить железнодорожные переезды.  

Правила дорожного движения для 

велосипедистов. 

Соблюдать правила движения на велосипеде на 

практике. 

 

В результате освоения программы, обучающиеся 5 – 9 классов будут: 
ЗНАТЬ УМЕТЬ 

Элементы дороги. Определять опасные и безопасные участки дорог 

и улиц. Применять полученные знания в 

различных дорожных ситуациях. 

Световозвращающие элементы (СВЭ): 

виды, значение и правила их ношения. 

Правильно пользоваться СВЭ. 

Правила перехода дороги и пешеходных 

переходов. 

Переходить улицы и дороги по сигналам 

светофора и пешеходным переходам, а также на 

проезжую часть дороги (вне зоны видимости 

пешеходных переходов). Самостоятельно 

определять места безопасного перехода дорог и 

улиц. 

Перекрестки. Правила перехода 

перекрестков и опасные ситуации, 

возникающие на перекрёстках. 

Правильно переходить различные виды 

перекрестков. Ориентироваться в сложной 

дорожной обстановке на перекрестках. 

Что такое дорожно-транспортное 

происшествие. Виды дорожно-

транспортных происшествий. Причины 

дорожно-транспортных происшествий. 

Правила поведения свидетелей ДТП.  

Соблюдать правила поведения свидетелей в 

случае ДТП. 

Понятие транспортного средства. 

Дистанция безопасности. 

Правильно определять скорость движения 

транспортного средства и безопасное расстояния 

до него.  

Правила передвижения на современных 

средствах движения. 

Управлять транспортными средствами с 

соблюдением правил дорожного движения. 

Правила дорожного движения. Назначение 

правил и общие положения.  

Соблюдать и применять правила дорожного 

движения на практике в различных дорожных 

ситуациях. 

Виды ответственности за нарушение 

правил дорожного движения. 

 

Правила дорожного движения для 

водителей мототранспортных средств. 

Соблюдать и применять правила дорожного 

движения на практике в различных дорожных 

ситуациях. 

Тормозной, остановочный путь и скорость 

движения автомобиля. 

Правильно определять скорость движения 

транспортного средства и безопасное расстояния 

до него. 

Регистрационные знаки транспортных 

средств и их предназначение. 

Определять регистрационные знаки транспортных 

средств. 
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Опасные ситуации, возникающие на 

дорогах. 

Ориентироваться в сложной дорожной 

обстановке. 

Опасные ситуации и правила поведения 

пассажира в легковом и общественном 

транспорте. Виды детских удерживающих 

устройств (ДУУ). 

Дисциплинированно вести себя на посадочных 

площадках, при входе, выходе и в салоне 

общественного транспорта. Правильно 

пользоваться ДУУ. Осуществлять безопасную 

посадку и высадку из транспорта. 

Название и назначение дорожных знаков и 

дорожной разметки для пешеходов. 

Различать дорожные знаки и применять знания 

дорожных знаков на практике в различных 

дорожных ситуациях. 

Общее устройство велосипеда и правила 

эксплуатации и дорожного движения для 

велосипедистов. 

Соблюдать правила эксплуатации и движения на 

велосипеде на практике. 

Правила движения на железнодорожных 

переездах. 

Соблюдать правила безопасного перехода на 

железнодорожных переездах.  
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соответствующих категорий и подкатегорий» (Зарегистрировано в Минюсте России 09.07.2014, 

рег. № 33026); 

17. Равчеева И. Безопасность. Опыт освоения образовательной области. Тематическое 

планирование, формы взаимодействия, виды деятельности: Методическое пособие / И. Равчеева, 

В. Журавлева. – Волгоград: Учитель, 2014. – 136 с. 

18. Рыбин А.Л. Обучение правилам дорожного движения: 5-9 классы: метод пособие / 

(А.Л. Рыбин, М.В. Маслов; под ред. А.Т. Смирнова). – М.: просвещение, 2008. 

19. Уголовный кодекс Российской Федерации (последняя редакция). 

20. Федеральный закон «О безопасности дорожного движения» (последняя редакция). 

21. Фролов М.П., Спиридонов В.Ф.. Безопасность на улицах и дорогах. (9-11 классы). 

22. Формирование универсальных учеб6ных действий в курсе ОБЖ. 5 – 9 классы. / сост. 

Г.П. Попова. – Волгоград: Учитель. – 232 с. 

23. Цвилюк Г.Е.. Версия для пешеходов. (9-11 классы) 

24. Шорыгина Т.А. Беседы о правилах дорожного движения с детьми 5 – 8 лет / Т.А. 

Шорыгина. – М.: Сфера, 2014. – 80 с. 

25. Шумилова В. Профилактика детского дорожно-транспортного травматизма в 

начальной и средней школе: Методическое пособие / В. Шумилова, Е. Таркова. – Волгоград: 

Учитель, 2007. – 224 с. 

 

 

II. Методическая разработка по профилактике  

детского дорожно-транспортного травматизма  

(открытый урок, мастер-класс, классный час, занятие и.т.п.) 
___________________________________________________________________________________________________ 

 

 

КОНСПЕКТ ЗАНЯТИЯ ДЛЯ 4 КЛАССА ПО   

ПРОФИЛАКТИКЕ ДЕТСКОГО ДОРОЖНО-ТРАНСПОРТНОГО 

ТРАВМАТИЗМА «ТЫ - ВЕЛОСИПЕДИСТ» 

 
С.А. Якунина  

МБУ ДО «Каменский многопрофильный образовательный центр» 

 

Аннотация: Современный развивающийся мир предъявляет требования к 

людям в плане социальной адаптации и безопасного поведения на улице.  Первым 

транспортным средством для детей является велосипед. Не все юные велосипедисты 

достаточно информированы и обучены основам безопасного движения и поведения 

на дорогах. В этих условиях особую актуальность приобретает изучение дорожных 

знаков и формирование представление о том, что для игр и катание на велосипедах 

отводятся специальные места. Знание и выполнение требований, правил дорожного 

движения, обеспечат ребенку безопасность на дорогах. 

Ключевые слова: велосипед, опасные ситуации на дороге. 

 

Цель: создать условия для закрепления знаний о правилах использования 

велосипеда, о поездке на велосипеде.  

Задачи: 

Образовательные:   
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 знакомить обучающихся с историей создания велосипеда, ПДД для 

велосипедистов, с безопасными местами езды на велосипедах. 

Развивающие: 

 развивать умение решать поставленные задачи, вырабатывать потребность в 

соблюдении правил дорожного движения. 

Воспитательные:  

 воспитывать культуру безопасности на дорогах, умения оценивать степень 

риска на дороге. 

 

Материалы и оборудование: компьютер, медиапроектор, экран, велосипед. 

 

Ход занятия 

1. Организационный момент 

Педагог: Ребята, скажите, пожалуйста, кем вы являетесь, когда идёте по 

улице? 

Дети: Пешеходом. 

Педагог: Давайте вспомним с Вами правила, которые должны соблюдать 

пешеходы (выслушиваются ответы детей).  

2. Подготовительный этап. 

Педагог: Мы с вами собрались здесь для того, чтобы поговорить о самом 

важном: о правилах дорожного движения. Знание правил дорожного движения – 

одно из основных путей сохранения нашей жизни и нашего здоровья. 

А вот о каком виде транспорта мы сегодня будем говорить на нашем занятии, 

вы узнаете, если отгадаете загадку: 

Не похож я на коня 

А седло есть у меня. 

Спицы есть, но они, признаться, 

Для вязанья не годятся! 

Не будильник, не трамвай, 

Но звоню я, так и знай!  

                                      (Велосипед)             Дети: Велосипед 

 

3. Основная часть 

Педагог: Сегодня на занятии мы узнаем немного из истории велосипедов, как 

их изобрели, как они раньше назывались. Познакомимся с устройством велосипеда, 

с правилами, которые необходимо соблюдать при езде на велосипеде. 

 Рубрика «Это интересно!» (показ слайдов через презентацию): 

• В 1817 году в немецкий профессор барон Карл фон Дрез представил 

публике первый двухколёсный самокат, который назвал в свою честь «дрезиной», 

«машиной для бега».  

• В 1840 году кузнец шотландец  Киркпатрик Макмиллан усовершенствовал 

изобретение Дрездена добавил педали и седло.  

• В 1862 году англичанин Пьер Лалман оснастил педалями – на переднем 

колесе, их называли «драндулетами», появилось название «велосипед» («байсикл»)  

• 1870-1885 годы появился новый тип – с большим передним колесом, 

назывались «пауки». 
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• В 1885 году  английский изобретатель Джон Кемп Старли  придумал 

современный «безопасный велосипед».  

Педагог: Что, прежде всего, должен знать велосипедист? Нам поможет 

ответить на этот вопрос правильно выполненное задание. Давайте разделимся на 

группы. 

Пазл велосипеда и рассказ о нем 

Педагог: Вам необходимо на время собрать пазл модели велосипеда по 

инструкции. (Учитель достает конверт. (Рис.1)  

Инструкция: 

1. Соберите модель велосипеда, наклейте на лист. 

2. Составьте рассказ по плану: 

а) Устройство вашей модели велосипеда. 

б) С какого возраста можно управлять велосипедом. 

 
Рис.1 Велосипед 

(дети работают в группах) 

Педагог: Велосипедов существует много, и они очень разные: 

– дорожный велосипед предназначен для поездок по обычным дорогам. Он 

удобный, но не очень быстрый. Такой имеется почти у всех ребят; 

– шоссейный велосипед – для поездок на дальние расстояния по шоссе, он 

легкий и быстрый; 

– горный велосипед – для поездок по бездорожью, для спуска с гор. Он 

крепкий и надежный; 

– туристический велосипед и складной – удобные для путешествий, которые 

можно взять с собой, легко сложив его пополам; 

– гоночный велосипед – для спортивных велогонок; 

тандем – это велосипед для двух или трех человек, с сиденьями для каждого; 

– водный велосипед – на нем можно плыть по воде, крутя педали, как на 

катамаране; 

– одноколесный велосипед – нужен в цирке для трюков. Кажется. Что трюкач 

сидит на самом колесе. А клоунский велосипед ездит и вперед, и назад. На нем 

смешат публику клоуны в цирке; 

– железнодорожный велосипед – это четырехколесная тележка с педалями для 

движения по рельсам. 

(Рисунок велосипеда  любого вида + задание) 

 

 Устройство. 

Педагог: Многие ребята считают, что они умеют управлять велосипедом. Но 

помимо навыков медленной езды, велосипедист должен владеть и многими другими 

приёмами управления.  

Педагог: Важным условием безопасной езды является его техническое 

состояние. Чтобы поддерживать сою машину в исправном состоянии, велосипедист 

должен хорошо знать как она устроена. (Рис.2) 
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Рис.2 Устройство велосипеда 

 

Педагог: Чтобы избежать неприятностей и травм во время езды на 

велосипеде, вам предстоит выполнить еще несколько практических заданий. 

(Работа в группах) 

Педагог: Задание 1: Велосипедист — ваш ровесник. Выберите для него места 

катания (слова «стадион», «сквер», «дорога», «тротуар», «двор». Изображение 

велосипедиста соединяют с картинкой-ответом (Рис.3). 

 

 
Рис. 3 Задание 

(Работа в группах) 

Педагог: Задание 2: Из этих дорожных знаков выберите те, которые 

предназначены велосипедистам. Дайте их характеристику (На доске знаки: 

«Движение велосипедов запрещено», «Велосипедная дорожка», «Движение 

запрещено» и другие известные детям знаки) (Рис.4). 

 
Рис.4 Задание 

(Работа в группах) 
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Педагог: Задания группам написаны на карточках, если вы согласны с 

утверждением ставите «+», если не согласны «–». Выступать будет один 

представитель от каждой группы.  

Утверждения Ответ 

Разрешается управлять велосипедам лицам не моложе 14 лет  
Велосипедисты должны двигаться по дорогам только по крайней правой полосе в 

один ряд как можно правее. Допускается движение по обочине, если это не создаёт 

помех пешеходам. 

 

Запрещается буксировать велосипеды и использовать их в качестве буксировщика 

(тягача) 
 

На нерегулируемых пешеходных переходах велосипедисты должны  уступать 

дорогу пешеходам 
 

На регулируемых перекрёстках велосипедистам нужно подчиняться сигналам 

светофоров для велосипедистов, а при  их отсутствии - сигналам транспортных 

светофоров 

 

Запрещается перевозить пассажиров, кроме ребёнка в возрасте до 7 лет, на 

дополнительном сиденье. 
 

Прежде чем выехать на велосипеде, необходимо убедиться в его исправности. 

Следует проверить: рулевое управление, тормозную систему, высоту и наклон 

сиденья, давление в шинах, звуковой сигнал. 

 

Запрещается двигаться по дороге при наличии рядом велосипедной дорожки.  
Запрещается ездить, не держась за руль хотя бы одной рукой и отпуская ноги с 

педалей (подножек) 
 

Запрещается перевозить груз, выступающий более чем на 0,5 м по длине или 

ширине за габариты велосипеда или груз, мешающий управлению. 
 

Сзади на велосипеде должен быть установлен светоотражатель красного цвета, 

спереди – светоотражатель и фонарь белого цвета, с боковых сторон - 

светоотражатели оранжевого или красного цвета 

 

Водители велосипедов, двигаясь группами, должны ехать друг за другом, чтобы не 

мешать другим участникам дорожного движения. Колонна велосипедистов, 

движущаяся по проезжей части, должна быть разделена на группы по 10 

велосипедистов с расстоянием между группами 80 — 100 м. 

 

Педагог:  Чтобы избежать неприятностей и травм во время езды на 

велосипеде, вам предстоит выполнить еще несколько практических заданий.  

Задание 1 группе: Подберите одежду для велосипедиста. Объясните свой 

выбор. (На доске изображения  девочки и мальчика и различные виды одежды.) 

Задание 2 группе: Велосипедист — ваш ровесник. Выберите для него места 

катания. (слова «стадион», «сквер», «дорога», «тротуар», «двор». Изображение 

велосипедиста соединяют с картинкой-ответом.  

Задание 3 группе: Из этих дорожных знаков выберите те, которые 

предназначены велосипедистам. Дайте их характеристику. (На доске знаки: 

«Движение велосипедов запрещено», «Велосипедная дорожка», «Движение 

запрещено» и другие известные детям знаки) 

Педагог: Итак, мы составили четыре правила для велосипедиста. Но в жизни 

бывают разные ситуации, и надо уметь находить правильное решение, оказавшись в 

них. 

Задание 1 группе: Разыграйте: Вы катаетесь на велосипеде и увидели старого 

друга. Он стоит на другой стороне улицы, радостно машет рукой и кричит: «Езжай 

сюда, будем кататься в моем дворе!». Ваши действия. Объясните их. 
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Задание 2 группе: Разыграйте: Вы катаетесь на велосипеде. К вам подходит 

ваша одноклассница и просит: «Покатай меня, пожалуйста, на велосипеде!» Ваш 

ответ? Ваши действия? Объясните их. 

Задание 3 группе: Разыграйте: Ваш друг катается на велосипеде. Он решил 

показать свое мастерство и отпустил руки с руля, снял с педалей ноги. Чем может 

закончиться такая езда? 

Педагог: Давайте с вами сделаем вывод. 

Дети: Правила дорожного движения требуют, чтобы велосипедист имел 

исправный тормоз, руль, звуковой сигнал. Мелкие неисправности велосипеда 

отвлекают внимание велосипедиста и могут привести к аварии.   

4.Итог занятия. 

Педагог: Для того чтобы узнать, как же вы усвоили новый материал, 

поработаем в группах (класс делится на группы по 4 человека). Каждая группа 

получит кроссворд. Вы должны разгадать его (последующая проверка). 

Ребята, скажите, где могут пригодиться знания, которые вы получили сегодня 

на занятии? 

Поднимите руку те, кто узнал на занятии много нового и полезного. 

Спасибо за работу, до свидания! Ребята помните! Велосипед – удобный и 

очень распространенный вид транспорта для передвижения. Но это и опасный вид 

транспорта, если не соблюдать культуру безопасности на дороге. Поэтому к 

велосипедистам предъявляются повышенные требования в части знания правил 

дорожного движения. Помните эти правила, соблюдайте и вы не будете 

виновниками дорожно-транспортных происшествий. 

 
Литература 

1. История велосипеда. https://ru.wikipedia.org/wiki. 

2. История развития транспорта.  
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3. Правила дорожного движения для детей велосипедистов. 
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СЦЕНАРИЙ ПРАЗДНИКА 

«ПОСВЯЩЕНИЕ ПЕРВОКЛАССНИКОВ В ПЕШЕХОДЫ» 
 

А.Н. Гофман  

МБОУ «Гимназия № 5 имени Е.Е.Парфенова » 

 

Аннотация Данный сценарий праздника направлен на предупреждение 

детского дорожно-транспортного травматизма, пропаганду правил дорожного 

движения среди обучающихся. Предназначен для обучающихся первых классов 

общеобразовательной школы.    Содержит стихотворения, загадки, игры, 

способствующие изучению детьми правил дорожного движения, безопасному 

поведению на улице, развитию познавательной активности.  Участие в мероприятии 

ребят из отряда ЮИД оказывают огромное влияние в деле формирования среди 

детей и взрослых законопослушного поведения на улицах и дорогах. 

https://ru.wikipedia.org/wiki
http://tourlib.net/books_tourism/kvartalnov_tourism2.htm
http://www.prodetey.ru/7274-pravila-dorozhnogo-dvizheniya-dlya-detei-velosipedistov
http://mirrosta.ru/sport-i-fitnes/chem-polezna-ezda-na-velosipede-velosipedniy-sport.html
http://mirrosta.ru/sport-i-fitnes/chem-polezna-ezda-na-velosipede-velosipedniy-sport.html
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Ключевые слова: дорожные знаки, световозвращатели, правила дорожного 

движения. 

Ход праздника 

Цели: 

 побудить детей, задуматься о том, что соблюдение ПДД – самое главное для 

сохранения жизни; 

 развивать сотрудничество, сотворчество и совместную деятельность 

первоклассников и ребят из отряда ЮИД; 

 прививать детям устойчивые навыки безопасного поведения в любой 

дорожной ситуации. 

Задачи:  

 закрепление навыков безопасного поведения на дорогах, 

 повторение основных правил движения пешеходов; 

 воспитание чувства ответственности; 

 развитие творческой активности детей. 

Оборудование:  Дорожные знаки: «Пешеходный переход», «Движение 

пешеходам запрещено», «Пешеходная дорожка», «Место остановки автобуса», 

макет светофора, светоотражающие жилеты для выступления ребят из отряда ЮИД, 

компьютер, мультимедийный проектор, экран, для награждения первоклассников 

световозвращающие брелки и памятки. 

Форма проведения: праздничное мероприятие. 

Участники: учащиеся 1-х классов, ребята из отряда ЮИД, ведущий, 

инспектор ГИБДД по пропаганде ПДД. 

Время и место проведения: 30 мин.   Актовый зал. 

 

Ведущий: Добрый день, дорогие ребята и уважаемые взрослые! Мы рады 

приветствовать вас на нашем празднике - «Посвящение первоклассников в 

пешеходы»! Мы очень дорожим вами! Поэтому хочется, чтобы все вы знали и 

уважали законы дороги ради своей безопасности. Выходя из дома на улицу, 

помните, что ваша жизнь в ваших руках. Ваша безопасность на дорогах зависит от 

знаний правил дорожного движения и чёткого их соблюдения. Слово для 

приветствия предоставляется нашей гостье – инспектору дорожной полиции. 

Инспектор ГИБДД знакомит ребят с обстановкой на дорогах города, 

желает удачи в праздничной игре. 

Юидовец 1: Здравствуйте, дорогие первоклассники, уважаемые педагоги и 

гости! Мы – отряд юных инспекторов дорожного движения. Наша задача помогать 

детям изучать правила дорожного движения для того, чтобы с ними не случались 

беды.  

ЮИДовец 2: 

Итак, друзья, настало время 

Вам рассказать и показать, 

Что без запинки и сомненья 

Обязан каждый школьник знать. 

ЮИДовец 3: 
Чтобы путь стал безопасным 

И учеба не напрасной, 

Знать вам надо без сомненья 
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Просто правила дорожного движения! 

Ведущий: 
И сегодня в нашей школе 

Посвящаем в пешеходы 

Малышей — учеников. 

Каждый к празднику готов? 

Первоклассники кричат «Да!» 

- Итак, первоклассники, вам предоставляется слово! 

(звучит торжественная музыка, на сцену выходят ученики 1 класса) 

1-ый ученик: 

Мы пришли недавно в школу, 

Мы теперь – ученики! 

Буквы, цифры изучаем, 

Много знаний получаем! 

2-ой ученик: 

Мамы заняты у нас, 

Папы все работают. 

Как же мы дойдём в свой класс, 

Машин много ведь у нас! 

3-ий ученик: 

На уроках нам сказали 

Про Правила движения, 

Чтобы в школу мы ходили 

Без сопровождения! 

(звучит музыка, дети занимают свои места) 

Ведущий: Ребята, вы, наверное, уже знаете, кто главный на дороге, кто 

управляет и пешеходами, и машинами? (Светофор) 

- Правильно светофор. 

Ведущий:  

На светофоре красный свет: 

Опасен путь- прохода нет! 

А если желтый свет горит, 

Он «приготовься» говорит! 

Зелёный вспыхнул впереди 

Свободен путь, переходи! 

Юидовец: Ребята, я знаю очень интересную игру «Светофор». Вы должны 

быть внимательными, когда я вам скажу зеленый свет, то вы должны топать ногами 

на месте, будто вы идете, а когда я скажу желтый свет, то вы будете хлопать в 

ладоши; при красном свете должна быть тишина. Итак, прорепетируем. (Красный, 

желтый, зеленый) 

- Молодцы, ребята! 

 (звучит музыка, выходит Баба Яга) 

Баба-Яга: Прииивеееет! Мальчишки и девчонки. Что не ждали меня, милую 

старушку Бабу Ягушку, а зря, я всё и про всех знаю. Знаю, что собрались вы звание 

получать, и что вас должны посвящать в юные пешеходы, по каким-то там 

правилам. Только не примут вас ни куда, вы ведь ещё совсем маленькие и ничего не 

знаете. 
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Юидовец: Баба-Яга наши ребятишки, знают правила дорожного движения. 

Баба-Яга: Всё говоришь, да говоришь, давай на деле проверим. Ну-ка 

повторяй за мной! 

(Звучит музыка, дети повторяют движения за Бабой-Ягой (песенка с 

движениями «Колеси, колесики») 

Баба-Яга: Молодцы, а задам-ка я Вам загадки. И увидим, знаете ли вы что-

нибудь. 

1. Кто так сильно тарахтит 

И быстрее ветра мчит? 

Скорость – просто чудеса 

А всего два колеса (мотоцикл) 

Юидовец: Мотоцикл 

Баба-Яга: А вот и не так это моя персональная СТУПА, я вот ещё знаю: 

2. Ясным утром вдоль дороги на траве блестит роса, 

По дороге едут ноги и бегут два колеса 

У загадки есть ответ: Это мой (велосипед) 

Юидовец: Велосипед 

Баба-Яга: Нет, и ещё раз нет моя персональная МЕТЛА 

3. Не летает, не жужжит жук по улице бежит, 

И горят в глазах жука два блестящих огонька. 

Это дал завод ему: и огни глядеть во тьму, 

И колеса, и мотор, мчался чтоб во весь опор. (автомобиль) 

Юидовец: АВТОМОБИЛЬ 

Баба-Яга: Ага, опять ошиблись это Леший с Кикиморой. 

4. Что за чудо – синий дом, окна светлые кругом, 

Носит обувь из резины и питается бензином? – (автобус) 

Юидовец: АВТОБУС 

Баба-Яга: Это моя избушка на курьих ножках 

5. Вот стоит на улице в длинном сапоге чудище трехглазое на одной ноге. 

Запылал у чудища изумрудный глаз – значит можно улицу перейти сейчас. 

Юидовец: Правильно светофор 

Баба-Яга: Нет, нет неправильно это мой троюродный брат Змей Горыныч. 

Юидовец: Баба- Яга ты всё путаешь, ребята ответили на все твои загадки. 

Бага-Яга: Ой вижу, вижу – и слышу. Ну подумаешь загадки отгадали. Вы 

бы… 

Юидовец: Так Баба-Яга, ребятишки загадки отгадали? ДА. А вот твои знание 

мы не проверили, как ни как управляешь транспортным средством. У тебя права на 

ступу хоть есть? 

Бага-Яга: Все, все. Мне пора бежать, меня уже ждут. До новых встреч! 

(звучит музыка, Баба-Яга уходит) 

Юидовец 1: Ребята, а вы знаете, кто самые главные помощники светофора? 

Конечно же, это дорожные знаки. 

(дети выходят на середину, в руках на листах дорожные знаки) 

Юидовец 2: 

На пути ребят – дорога, 

Транспорт ездит быстро, много. 

Светофора рядом нет, 
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Знак дорожный даст совет. 

Надо, чуть вперед пройти, 

Там, где «Зебра» на пути. 

«Пешеходный переход» – 

Можно двигаться вперед. 

Юидовец 3:  

В дождь и ясную погоду здесь не ходят пешеходы. 

Говорит им знак одно: вам ходить запрещено! 

Юидовец 2: 

По пешеходной дорожке, 

Шагают только ножки. 

Лишь в коляске, малышам, 

Можно ездить, не спеша. (пешеходная дорожка) 

Юидовец 3:  
В этом месте пешеход 

Терпеливо транспорт ждет. 

Он пешком устал шагать, 

Хочет пассажиром стать.  

Юидовец 1: Ребята, я знаю еще одну игру, с помощью которой мы узнаем 

можно ли вас принять в пешеходы. Я буду начинать предложения, а вы заканчивать 

словами либо «запрещается», либо «разрешается». 

- Переходить улицы при зелёном сигнале светофора…(разрешается) 

- Перебегать улицу перед близко идущим транспортом…(запрещается) 

- Идти по тротуару…(разрешается) 

- Переходить улицу при жёлтом сигнале светофора…(запрещается) 

- Помогать старикам и старушкам переходить улицу…(разрешается) 

- Цепляться за проезжие машины…(запрещается) 

- Выбегать на проезжую часть дороги…(запрещается) 

- Болтать и громко смеяться в транспорте…(запрещается) 

- Уважать правила дорожного движения…(разрешается) 

Юидовец: Молодцы, ребята! Теперь, я думаю, мы можем принять вас в 

пешеходы, вы достойны этого звания! 

Ведущий: Ребята, теперь вы стали настоящими пешеходами! И сейчас 

наступил самый торжественный момент – момент посвящения в пешеходы. Для 

этого нужно произнести обещание. Произнесут его юные инспекторы дорожного 

движения, а вы скажете волшебное слово: «Обещаю!» 

Юидовцы все вместе: Мы юные пешеходы обещаем: 

- соблюдать правила Дорожного движения (обещаем) 

- дорогу переходить строго по пешеходному переходу (Обещаем) 

- переходить дорогу только на зеленый сигнал светофора 

- не играть на проезжей части дороги(обещаем) 

- не создавать опасных ситуаций на дороге(обещаем) 
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Ведущий: Ребята от души вас поздравляем, теперь вы стали настоящими 

пешеходами!   
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II. Опыт организации внеклассной деятельности по  

обучению основам безопасного поведения на дороге  

(акции, квесты, соревнования, и т.п.) 
___________________________________________________________________________________________________________________ 

 

 

ПРАКТИКА ВОСПИТАТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ МБОУ «СОШ 9» ПО 

ПРОФИЛАКТИКЕ  ДДТТ, СОБЛЮДЕНИЮ ПДД 

 

Т.В. Тараненко  

МБОУ «Средняя общеобразовательная школа № 9» 

  

Аннотация. Деятельность по профилактике ДТП и изучению ПДД среди 

учащихся – неотъемлемая  часть общей воспитательной работы школы. 

В соответствии с Законом РФ «О безопасности дорожного движения» в МБОУ 

«СОШ №9» организована работа по обучению учащихся  основам безопасного 

поведения на улицах и дорогах и профилактике детского дорожно-транспортного 

травматизма, которая реализует следующую цель: создание оптимальных условий 

для осуществления целостной системы формирования компетентных участников 

дорожного движения за счет системного подхода к решению   профилактики 

дорожно-транспортного травматизма всех субъектов образовательного процесса. 
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 Ключевые слова: правила дорожного движения, детский дорожно-

транспортный травматизм.   

      

 В начале учебного года в школе  издан приказ об организации работы по 

предупреждению ДДТТ, назначении ответственного за организацию работы по 

профилактике ДДТТ, утвержден  план работы по предупреждении  ДДТТ на 2022-

2023 уч. год, утвержден план работы родительского патруля на текущий учебный 

год,  обновлен и размещен на сайте школы  Паспорт дорожной безопасности. 

Охрана жизни и здоровья детей предполагает организацию обучения правилам 

дорожного движения  (далее – ПДД) таким образом, чтобы у каждого субъекта 

учебно-воспитательного процесса (педагога, родителя или обучающегося) 

сформировалась жизненно важная потребность не только в изучении, но и 

соблюдении правил дорожного движения. В школе уделяет большое внимание 

вопросам обучения детей основам безопасного поведения на дорогах. Деятельность 

эта осуществляется через дополнительное образование школы, уроки ОБЖ в 

среднем и старшем звене, занятия «Окружающий мир» в 1-4 классах, занятия ПДД с 

1-11 класс, систему работы классного руководителя, через развитие движения ЮИД. 

Охват учащихся изучением правил дорожного движения -100%. 

Классными руководителями проводятся ежемесячные профилактические 

беседы и инструктажи с учащимися в соответствии с индивидуальными 

программами внеклассных бесед по ПДД, разработанными на учебный год. Во всех 

классах организуются мероприятия на тематику ПДД: викторины, конкурсы, 

линейки, пятиминутки, просмотры фильмов. Кроме того, перед поездками классов  

проводятся обязательные инструктажи по обучению детей младшего, среднего и 

старшего школьного возраста правилам безопасного поведения на дороге, культуры 

поведения на улице и в общественном транспорте. Проводятся обязательные беседы 

в классах (иногда с привлечением сотрудников ОГИБДД). 

В начале учебного года во всех классах проводятся экскурсии по микрорайону 

школы  с посещением всех пешеходных переходов, учащиеся вспоминают правила 

перехода дороги.  

В основе работы с детьми по изучению ПДД лежит педагогика 

сотрудничества. При совместном написании сценариев, работе над 

видеоматериалами, изопродукцией, составлением конкурсов, викторин, загадок 

учитываются возможности, способности детей и тот объем знаний по ПДД и 

культуре поведения в транспорте и на улице, которые они получили на занятиях, 

экскурсиях, консультациях, во время бесед. 

Одним из важнейших направлений деятельности образовательного 

учреждения по профилактике ДДТТ считается работа с родителями, поскольку 

основным способом формирования у детей навыков поведения является 

наблюдение, подражание взрослым и, прежде всего, своим родителям. Родители 

активно привлекаются к оформлению уголков безопасности в начальной школе, 

выполнению различных домашних заданий, затрагивающих вопросы безопасного 

поведения детей на улице. Также с участием родителей разработаны 

индивидуальные маршруты «школа-дом» с указанием наиболее безопасного пути 

для школьника в школу и домой. Работа с родителями проходит и на родительских 

собрания, и на  праздниках для начальной школы по ПДД. На собраниях 

разбираются наиболее типичные ошибки детей при переходе дорог.  
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Инспекторы ОГИБДД проводят  беседы с учащимися и 

педагогами школы, консультируют по вопросам безопасности 

детей на дорогах, оказывают помощь.  

 

В школе создан и постоянно обновляется информационный стенд 

«Осторожно: дорога».  На нем  представлено несколько важных разделов по БДД, а 

именно: схема безопасных маршрутов к школе, родителям о ПДД (информационный 

и методический материал для родителей), дорожные зарисовки (демонстрационный 

и агитационный материал по ПДД), прочая дополнительная информация. 

Большую помощь в организации работы по изучению ПДД оказывает 

школьная библиотека – выставка,  где работает постоянно действующая книжная и 

плакатная выставки для детей и взрослых в уголке безопасности дорожного 

движения.  

 

Работа  по пропаганде ПДД и предупреждению детского 

дорожно-транспортного травматизма ведется в нескольких 

уровнях: 

1) обучение, изучение правил дорожного движения; 

2) проведение массовых мероприятий и конкурсов.  

Для системной профилактики ДТП на базе школы создан 

отряд 

ЮИД. 

Основными задачами в работе отряда ЮИД являются: 

-  Содействие  школы в выработке у детей жизненной позиции. 

-  Изучение правил безопасного поведения на дорогах и улицах, овладение 

навыками проведения работы по ПДД. 

-  Умение оказать первую помощь при дорожно-транспортных происшествиях. 

 

-Проведение массово-разъяснительной работы по 

пропаганде правил в школах, детских садах, внешкольных 

учреждениях с использованием технических средств 

пропаганды.  

-Участие в слетах и смотрах ЮИД, конкурсах, 

соревнованиях, агитбригадах, работе детских кинолекториев, 

проведение занятий с юными велосипедистами. 

 

Особое внимание в школе  уделяется работе с родителями, которая начинается 

с планирования. Многим родителям неизвестны психофизиологические особенности 

поведения детей в дорожной среде, основные причины несчастных случаев и 

аварий, поэтому родителям необходимо раскрывать причины и условия, 

способствующие ДТП с участием детей. В школе  организуются лектории для 

родителей, тематические родительские собрания по классам возрастных групп, 

деловые игры с участием  сотрудников ОГИБДД, психологов, периодически 

осуществляется тестирование по знаниям ПДД родителей совместно с детьми. 

Особое внимание уделяется индивидуальной работе с родителями, дети которых 

входят в группу риска (слишком активные, подвижные, непредсказуемые на улицах 

и дорогах и, наоборот, заторможенные, неуверенные в себе, испытывающие чувство 

страха, имеющие замедленную реакцию на опасность). Руководителем кружка ЮИД 



 

32 

 

подготовлены и проведены беседы «Ребенок в автомобиле», «Культура дорожной 

безопасности», «Дорожные ловушки», «Внимание: Ваш ребенок встал на ролики и 

сел на велосипед!».  

Сотрудники Каменской Госавтоинспекции проводят родительские собрания в 

образовательных организациях.  Во время встречи полицейские напоминают 

родителям о правилах безопасного поведения детей на дорогах в зимний период, 

рекомендуют приобрести световозвращающие элементы на одежду и рюкзаки, для 

того чтобы быть максимально яркими и заметными в темное время суток. 

 

Кроме того, во время собраний 

сотрудники Госавтоинспекции говорят 

родителям о важности использования 

детских удерживающих устройств в 

салонах автомобилей, а также о мерах 

личной безопасности в общественном 

транспорте. Автоинспекторы  
 

 обращаются к родителям-автомобилистам с призывом избегать неоправданных 

рисков при перевозке детей, особенно выездов на полосу встречного движения и 

несоблюдения скоростных режимов. 

Педагоги школы  настраивают родителей на желание взаимодействовать с 

образовательным учреждением, убеждают их в необходимости оказывать помощь 

школьникам на улице и разбирать дорожные ситуации, обращая внимание на 

поведение детей и повторять правила ПДД дома. 

Совместно с целью внедрения новых эффективных форм работы с 

несовершеннолетними по формированию у них навыков безопасного поведения на 

улицах и дорогах в образовательных организациях Алтайского края  в нашей школе  

реализуется широкомасштабное мероприятие  «Родительский патруль».  

 

Так в прошлом учебном году  родители провели 

3 рейда. В проведении «Родительского патруля»  

приняло участие 5 родителей.  

Проблема детского дорожно-транспортного 

травматизма сохраняет свою актуальность. Для 

решения сегодняшней сверхзадачи сохранения 

главного богатства государства – молодого 

поколения – необходимы понимание и твердая  

воля каждого из нас: руководителей, учителей, родителей, водителей транспортных 

средств и даже пешеходов на дороге. Сберечь здоровье детей – значит, сохранить 

жизнь нации. 

 Поэтому система работы школы по пропаганде правил безопасного движения 

на дорогах детей – это программа работы на перспективу. Обучение правилам 

дорожного движения даст желаемый результат, если оно прочно связано со всей 

образовательной инфраструктурой. Организация такой работы не должна быть 

одноразовой акцией.  

 Необходимы все более разнообразные дифференцированные формы работы с 

детьми. Работу нужно проводить регулярно, планово, систематически. Чем раньше 

мы научим детей культуре поведения на дорогах и улицах, тем меньше будет 

неприятных происшествий на проезжей части улиц. 
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СЦЕНАРИЙ ПРОВЕДЕНИЯ  

ПРОФИЛАКТИЧЕСКОГО МЕРОПРИЯТИЯ  

ПО БЕЗОПАСНОСТИ ДОРОЖНОГО ДВИЖЕНИЯ  

«ОЧЕНЬ ВЕСЕЛО НАМ ЛЕТОМ – ПДД ПОМОЖЕТ В ЭТОМ» 

 
О.А. Дерябина 

МБУ ДО «Каменский многопрофильный  образовательный центр» 

 

Аннотация: Детский травматизм при несоблюдении правил дорожного 

движения остается одной из самых болезненных проблем в наше время. А дети — 

это самое ценное и дорогое, что есть в жизни каждого человека. С цель 

систематизировать знания детей о правилах дорожного движения, сформировать 

навыки и модели поведения на улице и дороге разработано профилактическое 

мероприятие по безопасности дорожного движения «Очень весело нам летом – ПДД 

поможет в этом».  

Ключевые слова: безопасность, правила дорожного движения, дорожные 

знаки. 

Цель: воспитание у подростков навыков безопасного поведения на дороге, 

предупреждение случаев детского дорожно–транспортного травматизма, 

популяризация внешкольной работы с детьми по воспитанию культуры поведения 

на улицах и дорогах. 

Задачи 

Личностные:  

- стимулировать детей к соблюдению правил дорожного движения, 

предупреждение случаев детского дорожно – транспортного травматизма;  

- воспитывать коммуникабельность по отношению к сверстникам и взрослым. 

Метапредметные:  
- развивать творческое, диалектическое мышление, память, наблюдательность, 

внимание;  

- развивать лидерские качества ребенка. 

Предметные:  

- закреплять ранее полученные знания по правилам дорожного движения и 

навыков их соблюдения; 

- совершенствовать формы и методы работы по безопасности дорожного 

движения. 

Тип занятия: совершенствование знаний, умений, навыков. 

Вид занятия: соревнование. 

Участники соревнований: дети в возрасте от 7 до 14 лет (2 команды). При 

желании содержание заданий может быть адаптировано к любому возрасту. 
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Ход мероприятия 

Ведущий встречает участников на игровой площадке. Звучит фонограмма 

песни и общее построение команд-участников. 

 

Ведущий:   

Век наш темпы набирает 

И недаром говорят, 

Что от края и до края 

Все спешат, спешат, спешат. 

 

В каждом городе большом 

Помнить правила движенья 

Все должны без исключенья, 

И поможет вам всегда 

Наша умная игра. 

 

Добрый день, дорогие друзья! Сегодня для вас мы приготовили веселую игру 

«Очень весело нам летом – ПДД поможет в этом». Ребята, чтобы сохранить свое 

здоровье и жизнь, мы должны строго соблюдать установленные правила движения, 

они совсем несложные. Вам предстоит проявить себя, показать свои знания, и 

умения работать в команде. Сегодня мы узнаем, кто же станет лучшим из лучших. 

Но перед тем как начнём наши испытания, напутственное слово предоставляется 

инспектору по пропаганде безопасного дорожного движения………... 

(напутственное слово). 

Ведущий: Мы начинаем наше «состязание». Представляю вам наше жюри 

(ведущий представляет каждого члена жюри). 

Цель сегодняшней игры – проверить, насколько хорошо вы знаете правила 

дорожного движения, дорожные знаки и умеете применять знания на практике. 

Но для начала вам нужно выбрать капитана команды, придумать название и 

девиз команды. (Каждой команде дается время на подготовку. Представление 

команд). 

А теперь послушайте правила игры. Каждая команда должна пройти 

несколько предложенных испытаний. Если вы ответите на все вопросы, успешно 

выполните все задания, отгадаете загадки, то в конце маршрута вас ждёт сюрприз. А 

теперь – в путь!  

Но, для начала проверим, какие вы внимательные пешеходы и готовы к игре. 

Проведем разминку. 

Конкурс «Разминка» 

Я буду задавать вам вопросы. Если вы считаете, что этот вопрос о вас, вы 

всегда так поступаете в жизни, то громко и дружно кричите "Я". Договорились? 

Давайте попробуем. 

- Кто проникся уваженьем к нашим правилам движенья?  

- Кто из вас по мостовой ходит кверху головой? 

- Кто, играя в волейбол, под колеса лепит гол? 

- Кто мне быстро даст ответ - кто идет на красный свет? 

- Кто из вас так отличился - за машину зацепился? 

- Кто боится, говори, наше строгое жюри? 
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- Через дорогу кто идет, задумавшись, разинув рот? 

- Кто согласен, что не просто миновать нам перекресток? 

- Кто говорит нам: обходи трамвай лишь только впереди? 

- Кто, скажите, сознает - будь осторожен в гололед и в дождь? 

- Кто из вас, друзья, стремиться вдруг, в больнице очутиться? 

- Кто, скажите, парень бравый. Смотрит влево, смотрит вправо? 

- Кто, скажите, без прикрас здесь, друзья, болел за нас? 

- Честно всех прошу сказать - кто рад был с нами поиграть? 

 

Ведущий: Молодцы ребята! Вот мы уже и размялись. Теперь мы перейдем к 

самой игре.  

1 этап  «Фигурное вождение» 

(На игровой площадке устанавливаются препятствия и стоят 2 велосипеда.) 

Ведущий: Каждой участник команды на велосипеде, должен проехать 

препятствия: «Проезд под перекладиной», «Зауженная прямая дорожка», «Змейка» 

(Приложение 1). Возвращаетесь и передаёте велосипед следующему участнику 

команды. Побеждает та команда, которая не только быстро проедет, но и правильно 

выполнит задание.  

(Каждый участник команды пробует преодолеть полосу препятствий на 

велосипеде. Члены жюри смотрят за правильностью преодоления препятствий, 

отмечает для себя нарушения (поставил ногу на асфальт, выехал за границы, сбил 

планку и т.д.) 

Ведущий: Молодцы ребята с этим заданием вы справились. Но дальше 

задания будут сложнее. 

2 этап «Разгадайте ребус» 

Ведущий: Вам нужно разгадать предложенные ребусы по первым буквам 

слова. Побеждает та команда, которая быстрее и правильно разгадает ребусы. 

  

Например:  Петух + рыба + игла + цыплёнок + ель + паровоз =Прицеп 

               
Приложение 2. (Отгадки: «Обгон», «Главная дорога»,  «Тротуар», «Колесо») 

(Каждая команда разгадывает предложенные ребусы) 

 

3. этап «Автобус» 

Ведущий:  В этом этапе участвует вся команда. Капитан каждой команды – 

«водитель», бежит от финиша (от фишки) к команде, берет «пассажира» и бегут до 

финиша (до фишки). Оставляет «пассажира» на финише  - бежит за следующим 

участником команды. Так перевозит всех участников своей команды. В конце вся 

команда берется за руки, за «водителем» и возвращаются на старт. 

(Каждый участник команды преодолевает полосу препятствий) 

 

4. этап «Собери дорожный знак» 
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Ведущий: В этом конкурсе мы узнаем, как вы знаете дорожные знаки. Каждой 

команде раздаются разрезанные картинки (дорожные знаки). Командам нужно 

быстрее собрать и назвать знак, который они собрали.  

Приложение 3.: «Подземный переход», «Пешеходный переход», «Пешеходная 

дорожка», «Жилая зона», «Движение на велосипеде запрещено», «Дорога для 

автомобилей».  

(Каждая команда разгадывает предложенные ребусы) 

 

5. этап «Зебра» 

Ведущий: Каждый участник команды, по одному, бегут до фишки. По пути 

снимают кольцо со стойки и надевают на фишку. Берут полоску белого цвета и 

возвращаются, передают эстафету следующему участнику команды и укладывает 

полоску на землю рядом с командой. Следующий участник добегает до кегли, берёт 

полоску и кольцо. По пути одевает кольцо на стойку, добегает до команды, передает 

эстафету, укладывает полоску рядом с предыдущей. Так до тех пор, пока не будет 

собрана вся «зебра» из полос белого цвета. Побеждает та команда, которая быстрее 

выполнит задание. 

(Каждый участник команды преодолевает полосу препятствий) 

 

6. этап «Отгадай загадку» 

Ведущий: Вы любите отгадывать загадки? Я буду загадывать загадки, вам 

нужно их отгадать подняв руку, не выкрикивая. Готовы? Слушайте загадки.  

(Каждая команда разгадывает предложенные загадки) 

 

1. Кто идет по тротуару 

Мимо сквера и бульвара 

В садик, в школу, на завод? 

Скажем дружно - …….       (ПЕШЕХОД) 

 

2. В треугольнике три глаза 

Ярко светят нам в пути 

И подскажут где идти. 

Каждый скажет нам без спора: 

«Мы в гостях у - ….            (СВЕТОФОРА) 

3. В треугольнике два братца 

Все куда-то мчатся, мчатся. 

Самый важный знак на свете - 

Осторожно это - ….             (ДЕТИ) 

4. Этот знак найти сумеешь, 

Ни за что не похудеешь. 

Не оставьте без внимания 

Знак дорожный - …..        (ПУНКТ ПИТАНИЯ) 

5. Этот знак без перемен - 

Синий мячик, в нем спортсмен 

Приглашает на футбол, 

Чтоб забить заветный гол. 

Ну подумайте немножко, 
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Здесь - …..                       (ПЕШЕХОДНАЯ ДОРОЖКА) 

6. Здесь под ногами полоски бегут 

И за собой пешехода ведут. 

Каждый знает наперед 

Здесь пешеходный - ….. (ПЕРЕХОД) 

Ведущий: На этом наша игра подошла к концу. Пока жюри подводит итоги, я 

вас попрошу на наш «светофор» прикрепить «огоньки»: зеленого (мне понравилась 

игра, я узнал много нового и интересного), желтого (мне было интересно, но у меня 

возникали небольшие трудности) и красного (мне было не интересно, и ничего 

нового я не узнал) цвета. 

Ребята сегодня мы с вами повторили правила дорожного движения, и я 

надеюсь, никто из вас не нарушит их и будет правильно вести себя на дороге, чтобы 

не случилась беда.  

Итоги жюри: Победившей команде вручается грамота  и бурные 

аплодисменты. 

Ведущий: Дорогие ребята, мы вас поздравляем с победой и хотим вам 

пожелать здоровья и безопасности, чтобы вы всегда, в любую погоду, в разное 

время суток, во все времена года соблюдали правила дорожного движения, не 

подвергая опасности свою жизнь и жизнь окружающих людей. До свидания! 

 

Приложение 1 

Этап «Фигурное вождение» 

1. «Проезд под перекладиной» Участник, наклонившись к рулю, проезжает 

препятствие (3 шт. подряд), стараясь не задеть стойки и верхнюю планку. 

2. «Зауженная прямая дорожка». Участник должен проехать по габаритной 

дорожке из фишек (шайб), стараясь не сместить их. 

3. «Змейка». Участник проезжает между парами фишек по порядку, стараясь 

их не задеть и не выехать за габариты площадки. 

 

Приложение 2 

Ребусы 

«Прицеп» 

               
 

«Обгон» 
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 «Главная дорога» 

                           

                         
 

  «Тротуар» 

          
 

«Колесо» 

                 
 

Приложение 3 

Дорожные знаки 

 

  «Подземный переход»,                    «Пешеходный переход»,  

 

    «Пешеходная дорожка»,             «Жилая зона»,  

 

 

     «Движение на велосипеде запрещено»,  

 

    «Дорога для автомобилей» 

 

 



 

39 

 

Литература 

1. Князева Р.А. 100 задач по ПДД / Р.А. Князева – М.: Педагогика,1997.  

2. Ковалько В.И. Игровой модульный курс по ПДД / В.И. Ковалько – М.: Педагогика, 2004. 

3. Филенко М.Н. Школьникам о правилах дорожного движения / М.Н. Филенко – М.: 

Просвещение, 1985. 

4. Шумилова В. В., Таркова Е. Ф. Профилактика детского дорожно-транспортного 

травматизма в начальной и средней школе: уроки, классные часы, внеклассные мероприятия, 

занятия с родителями / В. В. Шумилова, Е. Ф. Таркова - Изд.: Учитель, 2008. – 222 с. 

 

 

СОЦИАЛЬНО-ОРИЕНТИРОВАННЫЕ ФОРМЫ РАБОТЫ ПО 

ПРОФИЛАКТИКЕ ДЕТСКОГО ДОРОЖНО-ТРАНСТПОРТНОГО 

ТРАВМАТИЗМА В МБОУ «ЛИЦЕЙ № 4» 

 
А.Н. Демина 

МБОУ «Лицей № 4» 

 

«Равный – равному» -   

эффективный метод обучения детей  

основам безопасности дорожного движения. 

 

В соответствии с Законом РФ «О безопасности дорожного движения»  в 

МБОУ «Лицей №4» проводится работа по профилактике дорожной безопасности 

детей.  

Состояние детского дорожно-транспортного травматизма заставляет 

постоянно искать новые  эффективные пути решения этой проблемы. 

В течение многих лет в МБОУ «Лицей №4» проводится систематическая 

работа по профилактике дорожного травматизма, целью которой является создание 

условий для формирования у школьников устойчивых навыков безопасного 

поведения на улицах и дорогах, воспитания грамотных и дисциплинированных 

участников дорожного движения. 

Придавая важное  значение деятельности всех участников учебно-

воспитательного процесса по предупреждению детского дорожно-транспортного 

травматизма, педагогический коллектив лицея свою работу строит в тесном 

контакте с сотрудниками ОГИБДД и родителями, постоянно совершенствуя формы 

и методы изучения детьми правил дорожного движения, создавая при этом 

собственную педагогическую концепцию воспитательной системы, которая 

нацелена на достижение положительных и долгосрочных эффектов в работе по 

профилактике ДДТТ,  и базируется она на основе комплексного подхода к решению 

данного вопроса:  включает в себя учебную и внеурочную деятельность с 

обучающимися, работу с педагогами и родителями, информационно-методическое  

обеспечение данного процесса, а также контроль со стороны администрации.  

Особое значение в вопросе профилактики детского дорожно-транспортного 

травматизма мы придаем работе школьного волонтерского отряда СИМВОЛ, 

который, помимо работы в соответствии со своим планом,  занимается активной 

пропагандой правил дорожного движения среди детей и подростков, 

предупреждением их нарушений.  
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Волонтерское движение в нашем лицее находится в стадии активного 

развития.  Отряд СИМВОЛ действует уже порядка 6 лет и  состоит из ребят разного 

возраста. Организаторы и ребята- волонтеры,  понимают, что одной из важных 

функций волонтерства является не только деятельность, направленная на оказание 

конкретной социальной помощи и поддержки, но и меры, направленные на 

социальную профилактику. В этой связи особым объектом воздействия наших 

волонтеров выступают учащиеся младшего и среднего звена нашего лицея. 

Конечно, учитывая, что волонтерский отряд реализует свою деятельность в 

соответствии  со своим планом, который предполагает не только профилактику 

дорожной безопасности, зачастую мы привлекаем лишь  несколько  волонтеров, так 

называемую «группу оперативного действия». Это небольшая группа в рамках 

волонтерского отряда, которая «по первому зову» получает задание и приступает к 

его выполнению, будь то профилактический рейд на пешеходном переходе  или 

раздача листовок по антитеррору.    

Совместно с волонтерами организуется целый комплекс мероприятий, а 

именно: 

1. Обучающие инструктажи с использованием стенда по ПДД «Дорожная 

азбука!» и «ПАСПОРТа дорожной безопасности МБОУ «Лицей № 4», на которых 

регулярно пополняется информация тематического характера для учащихся,  

родителей и педагогов. В работе со схемой безопасных маршрутов волонтеры 

акцентируют внимание ребят на пешеходных переходах, особое внимание 

обращают  на участки улиц и дорог, прилегающих к нашему общеобразовательному 

учреждению и не имеющих тротуаров. 

2. В рамках Всероссийской недели безопасности при участии волонтеров 

прошли просветительские мероприятия, в тематику которых были включены 

вопросы предупреждения детского дорожно-транспортного травматизма, 

демонстрировались  видеоматериалы по изучению основ безопасного участия в 

дорожном движении и привития детям навыков безопасного поведения на дорогах 

города.  

3. На протяжении нескольких лет в рамках реализации проекта «Здравствуй, 

школа!» первоклассники вместе с родителями и волонтерами рисовали безопасные 

маршруты «дом-школа-дом»,  были организованы занятия и пешеходные экскурсии 

с детьми по улично-дорожной сети вблизи Лицея.  

4. В рамках Недели безопасности волонтеры проводили ежедневные минутки-

безопасности, в ходе которых напоминали  детям о безусловном соблюдении ПДД, 

акцентируя внимание детей на погодных условиях и особенностях обустройства 

улично-дорожной сети при движении по маршруту «дом-школа-дом». 

5. В рамках летней оздоровительной кампании волонтерским отрядом, 

который выступает в роли вожатых профильных смен, проводятся конкурсы 

рисунков и викторины по ПДД, Дни БЕЗопасности, профилактические квесты по 

правилам дорожного движения, где ребят ждут такие станции как:  спортивная «Тир 

светофор»,  музыкальная, «Знатоки ПДД» и др.  Дети разгадывают   дорожные 

ловушки, придумывают  новые дорожные знаки и сочиняют  кричалки по правилам 

ДД. Волонтеры  выходят  с  малышами  на День Здоровья, где на практике своим 

примером демонстрируют правила поведения на  дороге, на природе. 

6. Традиционными стали такие ролевые, интерактивные, игровые 

мероприятия, как:  «Посвящение в пешеходы»,  «Мой друг Светофор!», квест-игры 
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«Правила дорожного движения, ЗНАЙ, как таблицу умножения!», «Кругосветка по 

ЗОЖ» и т.д.,  на которые приглашаются  сотрудники системы профилактики из 

числа родителей. И организаторами этих мероприятий становятся волонтеры 

школьного отряда. 

В рамках комплексного профилактического мероприятия «Вместе за 

безопасность» и уже традиционно совместно с ОГИБДД проходит День памяти 

жертв ДТП. Организуется акция под названием «Свеча памяти». Волонтеры 

оформляют  плакаты, в которых отражается  печальная статистика аварий на 

дорогах города за последние пять лет, и встают «живым» коридором на обочине 

дороги, прилегающей к школе, со свечами в руках, чтобы отдать дань памяти тем, 

кто погиб под колёсами автомобилей. Проходит  акция «Гудок», которая охватывает 

всех учащихся лицея. Волонтеры  накануне памятного дня проходят по всем 

классам лицея, а их 40, и напоминают детям о необходимости соблюдать правила 

дорожного движения. Под звуки автомобильной сирены волонтеры называют 

страшную цифру погибших людей в дорожно-транспортных происшествиях. 

Проходит пропагандистская акция  «Ангел в дорогу». Ребята волонтерского отряда 

совместно с ЮИДовцами делают   маленьких бумажных ангелочков, на которых 

пишут обращение к участникам дорожного движения, и вручают их жителям нашего 

микрорайона, а также родителям-водителям наших учащихся.  В рамках 

общешкольной линейки, посвященной еженедельной церемонии поднятия флага РФ 

проходит минута молчания  с целью привлечения внимания детей и взрослых  к 

смертности и травмированию людей на дорогах города.  

Совместно с представителями родительской общественности волонтеры 

участвуют в рейдах Родительского патруля. Место проведения акции   - улично-

дорожная  сеть вблизи МБОУ «Лицей №4». Родители, педагоги  и волонтеры лицея 

патрулируют пешеходный переход перед лицеем, проверяют наличие 

световозвращающих элементов на одежде учащихся, контролируют соблюдение 

родителями правил перевозки детей в автомобильном транспорте. Участники 

Родительского патруля  напоминают всем участникам дорожного движения о 

неукоснительном выполнении правил безопасности на дорогах.  

Активная жизненная позиция, умение взаимодействовать и включаться в 

акции, проекты, умение получать и передавать информацию – это то, чему мы учим 

наших волонтеров, те качества, которыми  должен обладать волонтер для успешной 

работы. Все это формируется  в процессе подготовки ребят – на профилактических и 

обучающих занятиях, на тренинговых занятиях, учебах и сборах. Волонтерам в 

рамках напряженного графика мероприятий удается в полной мере применить все 

свои умения на практике.  

В процессе профилактической деятельности наши волонтеры 

взаимодействуют  с внешним миром, во-первых, получая информацию, знания, 

обучаясь и развивая личностные качества. Во-вторых, взаимодействуя между собой 

в процессе профилактической и пропагандисткой деятельности, приобретают 

умения работать в команде, учатся моделировать ситуации с дорожными 

ловушками, разрабатывать профилактические мероприятия, готовить выступления, 

проводить акции, игры, соц.опросы, анкетирование, нести ответственность за свое 

дело. В-третьих,  передают  информацию  своим сверстникам  по принципу “равный 

- равному”, проводят  Дни профилактики с тематическими информационными 

выходами в классы, профилактические занятия, театрализованные сказки, 
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агитационные выступления, интерактивные игры, оформляют информационные 

листовки,  пишут статьи в школьную газету, посты на сайт лицея. Все это 

способствует  формированию социальной компетентности  и активности.  Обучая 

других, обучаются сами.  

Постоянный рост активности движения на дорогах выдвигает проблему 

детского дорожно-транспортного травматизма на одно из первых мест по своей 

значимости. Наша школа решает проблему безопасности дорожного движения 

всеми доступными способами. Такая целенаправленная, социально - 

ориентированная профилактическая работа по ПДД среди учащихся в конечном 

итоге позволит снизить уровень детского дорожно-транспортного травматизма 

детей, сохранить их здоровье, а самое главное - жизнь. 
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Аннотация. Акцентировать внимание школьников на вопросах безопасности 

дорожного движения необходимо. Чаще всего профилактика проводится с помощью 

следующих инструментов: соцреклама, занятия с детьми в муниципальных 

государственных учреждениях, акции, флешмобы, тематические выставки, печатные 

материалы, плакаты и регулярные инструктажи. Для нашей школы одним из 

действенных средств является размещенная информация в школьной газете в 

рубрике «Страничка безопасности». 

Ключевые слова: безопасность, профилактика, школа, газета, правила, 

дорога. 

Проблема безопасности дорожного движения на данный момент является 

одной из достаточно важных. Нередко ребенок недооценивает реальной опасности, 

грозящей ему на дороге, отчего и относится к Правилам дорожного движения без 

должного внимания. Безопасность на дорогах – это обязанность, которая требует 

большой ответственности от родителей детей, учителей и воспитателей. Даже 

внимательно наблюдая за своими детьми, иногда бывает трудно среагировать 

достаточно быстро, когда они внезапно выбегают на  дорогу. Подавляющее 

большинство некоторых несчастных случаев автодорожных происшествий 
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происходит именно по этой причине. Статистические данные о безопасности на 

дорогах показывают, что дети, которые в действительности выживают в таких 

происшествиях, получают серьѐзные телесные повреждения. Телесные повреждения 

на дорогах могут быть предотвращены:  

- Осознанием большой опасности;  

- Знанием простых правил безопасности;  

- Обладанием бдительности, внимательности, ответственности, поскольку 

безопасность на дорогах зависит от родителей.  

Уважение к ПДД, привычку неукоснительно их соблюдать должны прививать 

своим детям родители. Бывает и так, что именно родители подают плохой пример 

своим детям: переходят проезжую часть дороги в местах, где это запрещено, сажают 

детей, не достигших 12 лет, на передние сиденья своих автомобилей. Все это ведет к 

росту детского дорожно-транспортного травматизма.  

Одной из важнейших задач школы так же является  профилактика безопасного 

поведения на дорогах. Наряду с плановыми мероприятиями: линейками, конкурсно-

игровыми программами, праздниками, минутками безопасности, практическими 

занятиями, акциями и т.д., активно действуют Родительский патруль, отряд ЮИД 

«Молодое поколение». Их задача-вооружить учащихся необходимыми знаниями и 

навыками по сохранению собственной жизни на дороге.   

Необходимость размещать информацию в школьной газете обусловлена рядом 

факторов:  

- задача безопасности на дорогах – одна из приоритетных (видя тематическую 

информацию в каждом номере газеты, читатели обратят на нее более пристальное 

внимание); 

- газета доступна для чтения и детям, и взрослым (значит, есть вероятность 

обсудить написанное в кругу семьи); 

- из газеты можно узнать о разных прошедших мероприятиях и их результатах 

(не все учащиеся школы являются непосредственными их участниками). 

Рубрике «Страничка безопасности» отдана целая страница газеты. В одном из 

первых номеров газеты акцент был сделан на безопасный маршрут школьников из 

дома до школы и обратно (рис. 1). Знать и уметь им правильно пользоваться должны 

все школьники. 

Памятки по сезонам года напомнят ребятам о систематическом их соблюдении 

(рис. 2) Включение фотографий и иллюстраций в заметки «оживляет» написанное и 

делает читаемый текст более запоминающимся.  

  О деятельности Родительского патруля и результатах его контроля так же 

читаем на страницах газеты (рис. 3) 

 

 
 

 

        Рис. 1    Рис. 2 Рис. 3 
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Создание газеты – это проект, от которого мы ждем: 

- Получение участниками проекта умений и навыков индивидуальной и 

коллективной творческой и трудовой деятельности, самоуправления, социальной 

активности. 

- Личностный рост участников проекта.  

- Достижение значительного успеха в той сфере деятельности, которая служит 

объектом самовыражения, демонстрация новых социальных ролей готовых решать 

различные ситуации, получение нового жизненного опыта.  

- Отлаженная работа школьной газеты. 

- Умение учащихся работать в программах Microsoft Office Publisher, Paint.  

- Приобретение учащимися навыков обращения с мультимедийными 

средствами (фото-, видеоаппаратурой), оргтехникой. 

- Приобретение учащимися навыков работы в качестве журналиста, 

фоторепортера, корреспондента, редактора, оформителя, художника и т.д.  

- Повышение социальной активности учащихся, в том числе осознанное 

соблюдение правил дорожного движения.  

Лучше проблему предотвратить, чем устранять последствия. Это касается и 

ситуации на дороге. Профилактика безопасности дорожного движения – залог 

правильного поведения людей на проезжей части. 
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А.Н. Гофман  

МБОУ «Гимназия № 5 имени Е.Е.Парфёнова» 

 

Аннотация. Работа отряда ЮИД в МБОУ «Гимназия № 5» ведется в рамках 

внеурочной деятельности «Азбука дорожного движения». С целью популяризации 

деятельности отряда ЮИД и привлечение обучающихся к активной пропаганде 

Правил дорожного движения ребята ежегодно готовят отчетный концерт.  

Данный сценарий представляет собой методическую разработку для 

выступления отряда ЮИД перед обучающимися общеобразовательных школ и 

педагогами, как внеурочная работа по закреплению и уточнению знаний детей о 

правилах дорожного движения. 

 

Ход мероприятия 
Цели: 

- формирование у обучающихся устойчивых знаний и навыков безопасного 

поведения на дорогах и улицах с помощью изучения ПДД; 

- практическая отработка внеурочной деятельности; 

- довести до сознания детей возможные последствия невнимательности и 

безответственного поведения на дорогах; 

- привлечение детей к деятельности отряда ЮИД. 

Задачи:  

- активизация интереса к изучению ПДД через игровую деятельность; 

- формирование умений коллективной работы; 

- повышение ответственности детей за свое поведение на дорогах. 

Оборудование:  

Светоотражающие жилеты для выступления ребят из отряда ЮИД, 

компьютер, мультимедийный проектор, экран, дорожный знак «Пешеходный 

переход». 

Форма проведения: агитационное выступление 

Под музыку отряд ЮИД выходит на сцену. 

1 ученик: Мы команда «ЮИД» 

Все вместе: Юные инспектора дорожного движения 

2 ученик:  

Нам всем ясно, 

Что главное в дороге – безопасность. 

3 ученик: Сегодня! 

4 ученик: Здесь! 

5 ученик: В этом зале! 

6 ученик: Мы постараемся доказать… 

7 ученик: Все доступно рассказать… 

8 ученик: Театрально показать… 

1 ученик: А главное - убедить и призвать!.. 

2 ученик: Не забывайте… 

3 ученик: Соблюдайте… 

4 ученик: Уважайте… 

Вместе: Правила дорожного движения! 

Звучит веселая музыка, девочка играет в мяч. 
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5 ученик: 

Вдоль дороги Таня скачет. 

У нее красивый мячик. 

Озорник из рук упал, 

Угодил под самосвал. (Девочка плачет.) 

6 ученик:  

Тише, Танечка, не плачь, 

Мама купит новый мяч. 

Это, право, не беда. 

Хорошо, что ты цела. 

Вместе:  

Ребята! Не играйте на дороге — 

Тогда у вас будут целы голова и ноги!!! 

Звучит звук едущих машин 

7 ученик: 

Таня с Машей всё болтают 

Телефон у них в руках 

Ничего не замечают 

Где идут они и…. АХ (визг тормозов). 

8 ученик:  

Для болтушек - хохотушек 

Есть особенный приказ: 

Подходя к любой дороге, 

Замолкайте тот же час! 

1 ученик:  

Бурлит в движенье мостовая. 

Денис увидел друга впереди: 

Подумаешь, машины и ... трамваи. 

Ему б быстрей дорогу перейти. 

2 ученик:  

«Успею пробежать по мостовой», - 

Подумал, побежал и ... (визг тормозов). 

Ой! Чуть под машину не попал. 

Вместе:  

Не пострадает только тот, 

Кто ходит там, 

Где пешеходный переход. 

(Один из ребят показывает дорожный знак «Пешеходный переход») 

3 ученик:  

«Стань ярче, стань заметней, отличайся!» - 

Пешеход! Надень значок 

Или яркий фликер! 

Пусть тебя во тьме дорог 

Разглядит водитель! 

4 ученик: Перед близко идущим транспортом 

Вместе: Не перебегайте дорогу. 

5 ученик: Потому что транспорт 
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Вместе: Сразу остановить нельзя. 

6 ученик:  
Тормозной путь мотоцикла 10м. 

Тормозной путь легкового автомобиля 6м. 

Тормозной путь грузового автомобиля 11м. 

7 ученик: 

Я часто вижу: вдоль дороги 

К столбам прикреплены цветы. 

Цветы, которые, я знаю, 

Лежат здесь не для красоты. 

8 ученик: 

Они свидетели трагедий, 

Но их могло ведь и не быть! 

А за ошибки, как известно, 

Всегда приходится платить. 

1 ученик: По данным пресс-службы ГИБДД на территории Алтайского края 

за последний год произошло 361 ДТП с участием детей и подростков в возрасте до 

16 лет, в результате которых 8 детей погибли и 383 ребёнка получили ранения. 

2 ученик: Разве КРУТО невинным людям на дорогах погибать? 

3 ученик: Разве СТИЛЬНО дорогу перед машиной перебегать? 

4 ученик: Разве КЛЕВО с травмами в больнице лежать? 

5 ученик: Разве ВЗРОСЛО на велосипедах не по правилам гонять? 

Вместе: Нет! Нет! Нет! 

6 ученик: Ребята! Скажите себе: Стоп! Когда вы решили идти на красный 

сигнал светофора 

7 ученик: Скажите себе: Стоп! Когда перебегаете улицу перед близко идущим 

транспортом! 

8 ученик: Скажите себе: Стоп! Когда превращаете проезжую часть в игровое 

поле! 

1 ученик: 

А поэтому: 

Соблюдать должны мы строго 

Безопасность на дорогах. 

Правила: все дело в них: 

Вместе: Знаешь сам - учи других! 
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И.А. Примерова  

МБОУ  «Столбовская средняя общеобразовательная школа»  

 

Аннотация. В статье описывается формирование представлений у детей о 

правилах дорожного движения и навыков безопасного поведения на улицах и 

дорогах. О работе с родителями, объясняя им как актуальны и  важны проблемы 

безопасности детей, повысить образовательный уровень родителей по данной 

проблеме.  Задача  учителя - создать условия и направить деятельность учащихся и 

их родителей на  развитие у детей знаний, умений и навыков осознанного 

безопасного поведения в окружающей дорожно-транспортной  среде.  

Ключевые слова: пешеход, улица, автомобиль, безопасность, дети, правила 

дорожного движения, ЮИД. 

 

Когда-то Леонардо да Винчи сказал: «Жизнь есть дар, великий дар, и тот, кто 

ее не ценит, этого дара не заслуживает». Замечательное высказывание великого 

художника о  той ответственности, которую должен нести каждый человек за свою 

жизнь.  

Мы живем в эпоху интенсивного автомобильного движения, где автомобиль 

является неизменным спутником наших городов и населенных пунктов, отвоёвывая 

заметную позицию у пешеходов. В связи с этим, большое значение имеет 

безопасность наших детей на дорогах. Статистика утверждает, что очень часто 

причиной  дорожно-транспортных происшествий являются именно дети. Первая 

причина - элементарное незнание основ Правил дорожного движения и 

безответственное отношение взрослых к поведению детей  на проезжей части. 

Второй  причиной является то, что дети в силу своего возраста  не умеют управлять 

своими поведением, у них ещё не выработалась способность предвидеть  опасность, 

они  выбегают на дорогу, играют на дорогах в мяч, катаются с горок. Во многом 

безопасность  зависит от соблюдения им правил поведения на улице, поэтому 

необходимо обучать детей правилам безопасного поведения на дорогах через 

беседы, викторины, сюжетно-ролевые игры и т.д.  

Ребенок часто не способен адекватно оценить ситуацию на дороге. Поэтому 

так важно обучение детей поведению на улице с учётом их психологических и 

физиологических особенностей. Известно, что привычки, закреплённые в детстве, 

остаются на всю жизнь. Поэтому одной из важных проблем в обеспечении 

безопасности дорожного движения является профилактика детского дорожного 

травматизма в школьных и дошкольных  учреждениях, а изучение с ребятами  

Правил дорожного движения является на сегодняшний день одной из главных задач 

педагогов. Основных целей образования XXI века -  «По безопасной дороге - в 

третье тысячелетие». Основные направления в моей работе: учебная   деятельность, 

внеурочная деятельность, работа с педагогическим коллективом, работа отряда 

ЮИД, работа с   родителями. 

Главная цель моей работы - формирование и развитие у детей навыков 

осознанного безопасного поведения в окружающей дорожно-транспортной среде. 

Она реализуется путем решения таких задач: 

1.Обучать детей безопасному поведению в дорожной среде. 

2.Знакомить детей со значением дорожных знаков, научить понимать их 

изображение для правильной ориентации на улицах и дорогах. 
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3.Формировать и развивать у детей целостное восприятие окружающей 

дорожной среды. 

4.Формировать у детей навыки и умения наблюдения за дорожной 

обстановкой и предвидение опасных ситуаций, умения обходить их, а в случае 

попадания в такие ситуации выходить из них с меньшим вредом для себя и 

окружающих. 

5.Создавать условия для реализации творческого развития учащихся 

6.Расширять словарный запас детей по дорожной лексике. 

7.Сформировать работу по пропаганде правил дорожного движения и 

безопасного образа жизни среди родителей. 

Цель работы с родителями - объяснить актуальность, важность проблемы 

безопасности детей, повысить образовательный уровень родителей по данной 

проблеме, обозначить круг правил, с которыми необходимо знакомить детей, 

прежде всего в семье. Родители для детей всегда являются авторитетом и примером 

для подражания. С родителями я провожу общие и групповые собрания на тему 

безопасности детей, инструктажи, мастер-классы и другие мероприятия. Использую 

наглядную информацию на стендах а также в виде буклетов и памяток («Дорожная 

безопасность», «Световозвращающие элементы», «Если в машине ребёнок», 

«Осторожно - гололёд», «Ответственность родителей за жизнь и здоровье детей», 

«Не оставляйте детей без присмотра!» и др.).  Большое внимание уделяется работе с 

родителями детей, подвозимых из других сел на школьном автобусе: проводятся 

профилактические беседы о правилах перевозки детей в автомобиле и в автобусе, 

правилах безопасности для пассажиров, соблюдении мер безопасности при 

движении в зимнее время. 

Отряд ЮИД активно вовлекается в проведение профилактической работы по 

предупреждению детского дорожно-транспортного травматизма среди младших 

ребят и сверстников, организует  тематические мероприятия и рейды, участвует в 

акциях и профилактических мероприятиях по безопасности дорожного движения, 

конкурсах поделок и рисунков на тему дорожной безопасности, викторинах, 

утренниках. Посещаем занятие  по ПДД в Каменском  многопрофильном 

образовательном центре. Грамотный, культурный участник дорожного движения, 

способный обеспечить свою безопасность на дороге и не стать причиной ДТП, 

должен воспитываться с раннего детского возраста. Многие дети сегодня не 

обладают достаточным богатством знаний и навыков, поэтому правилам  дорожного 

движения следует обучать с дошкольного возраста, продолжая в школе и дома.  

Разработанная мною программа по изучению Правил дорожного движения  

рассчитана на 3 года обучения, адресована детям 7-11 лет (для учащихся 1-4 

классов), т.к. в этом возрасте зачастую отсутствует позитивный стереотип 

разумного поведения на дороге. Содержание программы соответствует положению 

для учреждений образования детей, действующим Правилам дорожного движения, 

учитывает психофизиолоческие, возрастные особенности учащихся, опирается на 

Федеральный закон «О безопасности дорожного движения». Проводится обучение 

на примере просмотров интересных и познавательных мультфильмов «Уроки 

тетушки Совы», «Что такое светофор», «Смешарики». В них любимые герои 

мультфильмов в доступной форме обучают детей правилам дорожного движения. 

Увлеченные просмотром мультфильмов, сами того не замечая, дети усваивают 

основные нормы безопасного поведения на улице или дороге.  
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Критериями выполнения программы служат: стабильный интерес школьников  

к изучению, выполнению и пропаганде ПДД. Массовость и активность участия 

детей в мероприятиях по данной направленности.  Проявление самостоятельности в 

творческой деятельности. Классные руководители продолжают уроки безопасности 

на классных часах, минутках безопасности, напоминая ученикам о правилах 

дорожного движения. Ребята из школьного кружка ЮИД помогают классным 

руководителям. Таким образом, осуществляется преемственность между 

различными возрастными группами учащихся, что является основой формирования 

общешкольного коллектива на основе социально значимой деятельности. Ребята 

понимают, что дорога должна быть без опасностей. В сотрудничестве с коллективом 

педагогов и воспитанников за последний год принимали участие в следующих 

профилактических мероприятиях: 

 
Рис.1 «Ангел в дорогу» 

 

- Акция «Внимание - дети!» (август - сентябрь 

2022 года); 

- «Неделя безопасности» (сентябрь 2022 года). 

- Рейд отряда ЮИД «Светофорики» по 

проверке наличия у детей светоотражающих 

элементов на верхней одежде (октябрь - ноябрь 

2022года) 

- «Неделя дорожной безопасности» (ноябрь 

2022 года); 

- Акция «Ангел в дорогу» (ноябрь 2022 года). 

Рис.1 «Ангел в дорогу»; 

- «Безопасные зимние каникулы» (декабрь 2022 года); 

- «Безопасность на зимних дорогах» (декабрь 2022 года); 

- «Будь заметным на дороге» (январь 2023 года); 

- «Ребёнок - пассажир» (сентябрь2022 - февраля 2023 года); 

- «Дети - автомобиль - дорога!» (апрель 2023 года); 

- Участие в поздравлении «ЮИД-50лет (март 2023 года). 

Главным результатом работы  считаю то, что на выходе мы получаем 

грамотную личность, осознанно соблюдающую Правила дорожного движения и 

поведения на  дороге, а значит - в обществе. Личность, живущую по правилам 

взаимоуважения и пропагандирующую эти правила среди своих близких и друзей.  

Наши грамотные пешеходы в будущем станут грамотными водителями - это  

гарантия здорового образа жизни их самих и окружающих людей. Ребенок учится 

законам дорог, беря пример с членов семьи и других взрослых. Школа будет верным 

помощником, школьные отряды ЮИД ждут пополнения своих рядов. 

Будем беречь жизнь каждого ребенка от несчастных случаев на дороге! Ведь 

мы тоже в ответе за них! 
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КОНЦЕПЦИЯ УСПЕХА В РАЗВИТИИ ИННОВАЦИОННЫХ  

ПОДХОДОВ К ОБУЧЕНИЮ ДЕТЕЙ ОСНОВАМ                 

БЕЗОПАСНОСТИ ДОРОЖНОГО ДВИЖЕНИЯ В 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ОРГАНИЗАЦИЯХ  

КАМЕНСКОГО РАЙОНА:  

ОПЫТ, ПРОБЛЕМЫ, ПЕРСПЕКТИВЫ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

С 2014 года на базе МБУ ДО «Каменский многопрофильный 

образовательный центр» функционирует учебно-методический центр по 

изучению детьми общеобразовательных и дошкольных  образовательных 

организаций основ безопасности дорожного движения.  

Более подробно о деятельности центра можно узнать на сайте МБУ ДО 

«КМОЦ» - https://кмоц.дети/umts-obdd-kamenskogo-rajona/ 

 

https://кмоц.дети/umts-obdd-kamenskogo-rajona/

