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Все вы сначала 
родители

(Разговор с родителями)
Уважаемые родители! Позвольте напомнить вам слова замеча

тельного советского поэта Роберта Рождественского: «Хотите ли 
вы, не хотите ли, но дело-то, собственно, в том, что все мы сначала 
родители, а всё остальное — потом».

Вы — родители. Вы дали жизнь своему малышу, не спали ночами, 
реагируя на каждый его вздох, на каждый крик. Вы так ждали его 
первого слова, его первого шага... И наконец вы дошли с ним до 
школы. Кажется, наконец-то подрос до самостоятельных шагов. Но 
это только кажется. Каждый самостоятельный шаг первоклассника 
за порогом дома продумывается, прорабатывается, проходится 
вместе с вами, родителями. И не один раз.

Вот примерная схема этой работы.
Прежде всего родители и ребёнок-первоклассник на схеме микро

района (и в этом поможет Паспорт дорожной безопасности) находят 
свою школу и свой дом. Внимательно изучают улицы и дороги, кото
рые ведут от дома до школы. Смотрят, какие пешеходные переходы 
встречаются на пути. Есть ли перекрёстки со светофорами. Может 
быть, даже подземные переходы. Или «зебры», которые, как полоса
тые мостики, легли от одной стороны улицы до другой.

Определили самый короткий путь. Самый длинный путь. И самый 
безопасный путь. И даже если самый безопасный путь — не самый 
короткий, выбираем его.

Запомнили: САМЫЙ ЛУЧШИЙ ПУТЬ — НЕ САМЫЙ 
КОРОТКИЙ, А САМЫЙ БЕЗОПАСНЫЙ!

Внимание! Даже на этом самом безопасном пути выделяем участ
ки повышенной опасности.

А вот теперь берём ребёнка за руку и идём с ним по нашему 
безопасному пути. Первый шаг — из дверей подъезда. Подъезд вы-



ходит во внутренний двор? Внимание! Сейчас в каждом дворе воз
ле подъездов припарковались автомобили. Их владельцы тоже по 
утрам спешат на работу. Машины одна за другой разворачиваются, 
дают задний ход, объезжают соседние транспортные средства. Во
дителям чаще всего не до маленького пешехода, внезапно вышед
шего из подъезда. Они его не видят. И вот здесь — стоп!

ПРИУЧИТЕ РЕБЁНКА ПРИ ВЫХОДЕ ИЗ ПОДЪЕЗДА 
ОСТАНОВИТЬСЯ И ОСМОТРЕТЬСЯ. ЭТО ЕГО ПЕР
ВЫЙ «СТОП» НА УЛИЦЕ.

Взрослые берут ребёнка крепко за руку, за запястье, а не за ла
дошку. Ладошка легко выскользнет из руки взрослого. Ребёнок ша
гает справа, как можно ближе к стене дома. Далее вы выходите на 
тротуар внешней стороны дома. На улице снова идёте по правой 
стороне тротуара. У нас — правостороннее движение и для водите
лей, и для пешеходов. Дошли до пешеходного перехода — «зеб
ры». Дорога неширокая. Здесь светофора нет. Но и здесь вдоль 
всего тротуара — машины, машины, машины.

Стоп! Остановились. Осторожно прошли вдоль боковых частей 
стоящих возле «зебры» машин и выглянули из-за них на проезжую 
часть дороги. Осмотрелись. Ни справа, ни слева машин нет? Спо
койным шагом переходи^по «зебре» на противоположную сторо
ну улицы. ЭТО в т о р о й  в а ш  «с т о п » н а  у л и ц е .

Но впереди ещё одна дорога. Широкая, многополосная. Вдоль тро
туаров — остановки общественного транспорта, киоски. Одни киоски 
ближе к стенам домов. Другие — к бордюрным полосам тротуаров. 
Подземного перехода поблизости нет. Зато есть наш неутомимый друг 
светофор и «зебра». Подошли к светофору, но встали подальше от 
бордюра тротуара. ЭТО ВАШ ТРЕТИИ «СТОП» НА УЛИЦЕ.

На пешеходном светофоре — красный свет. Стоп! Дороги даль
ше нет. Помигал, зажёг зелёный. «Разрешаю вам идти. Всем — сча
стливого пути!» Но мы всё-таки не торопимся. Ждём, когда все ав
томобили закончат движение и встанут как вкопанные. Они стоят? 
Вот теперь мы спокойно переходим проезжую часть дороги.

Дошли до остановки автобусов-троллейбусов. Сели на наш мар
шрут. Доехали. Вышли. Всё. В двадцати метрах от нас — школа.

Но может быть и другой вариант. Доехали. Вышли. И надо снова 
перейти проезжую часть дороги. €К



Прежде всего — ждём, когда отъедет автобус. Никакие другие 
рекомендации (типа «обходи автобус...») не допускаются.

СТОЯЩИЙ У ОСТАНОВКИ ОБЩЕСТВЕННЫЙ 
ТРАНСПОРТ НЕ ОБХОДИМ НИКОГДА!

Подошли к «зебре». Остановились. Осмотрелись. На дороге ма
шин нет? Или все остановились и пропускают вас? Переходим на дру
гую сторону улицы. При этом — наблюдаем за дорогой и машинами.

Теперь — всё в обратном порядке.
И так — много раз.
Задача взрослых — довести до автоматизма поведение ребёнка по 

дороге «дом — школа — дом». Объяснить ему, в чём заключаются 
опасности на этом пути, почему надо вести себя так, а не иначе. Так 
же надо поступить с маршрутами внешкольных интересов ребёнка: 
Дворец творчества, стадион, дома бабушки с дедушкой и т.п.

Мы ратуем за то, чтобы учащийся младших классов никогда не на
ходился на дороге один. Не можете отвести ребёнка в школу сами — 
скооперируйтесь с соседями, чьи дети также ходят в эту школу, по 
принципу: сегодня вы выручите меня и отведёте в школу моего ребён
ка, а завтра я отведу в школу вашего.



И ещё одна задача родителей.
Дорогие мамы и папы, бабушки и дедушки! Госавтоинспекция всеми 

доступными ей способами старается уберечь наших детей от дорожно- 
транспортных происшествий. Тщательно обследуется содержание ав
томобильных дорог у образовательных организаций, обустройство их 
техническими средствами организации дорожного движения, повсеме
стно контролируется безопасность состояния остановок общественно
го транспорта, стоянок транспортных средств.

Однако недостатки в содержании автомобильных дорог (отсутст
вие ограждений, разметки, дорожных знаков) при возможном появ
лении детей стали сопутствующими причинами каждого четвёртого 
ДТП. А отсутствие тротуаров и отделённых от проезжей части пеше
ходных дорожек, отсутствие или неисправность наружного освеще
ния зафиксированы на месте каждого двадцатого ДТП.

Результаты контрольных мероприятий Госавтоинспекции свиде
тельствуют, что с начала текущего года третья часть участков, при
мыкающих к образовательным организациям, имеет недостатки.

По данным ГУОБДД МВД России, в масштабах страны только у 
образовательных организаций требуется установить 6403 дорож
ных знака «Пешеходный переход», нанести дорожную разметку 
«зебра» на 21008 переходов, установить 261 тыс. метров дорожных 
ограждений и 2403 искусственные неровности, устроить 679 тыс. м 
тротуарных дорожек. И всё это — важнейшая задача региональных 
органов власти. А значит, необходима ваша помощь, уважаемые 
взрослые, необходимо встречное движение родителей, обществен
ности, которая бы обеспечила общественный контроль за разра
боткой и реализацией мероприятий по обеспечению безопасности 
движения у образовательных организаций.

Вы можете стать заинтересованным источником оперативной ин
формации: всё ли в порядке на маршруте следования в школу, пра
вильно ли работает светофор, на месте ли дорожные знаки, видна 
ли разметка, не поломаны ли пешеходные ограждения, исправно ли 
наружное освещение и т.п. Со стороны Госавтоинспекции будет ока
зана максимально возможная организационная и консультативная 
помощь образовательным организациям, а также обеспечена устой
чивая связь с дежурными по подразделениям для незамедлитель
ного реагирования на информацию о нарушении требований безо
пасности дорожного движения.
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ВЕДУЩИЙ РЕБЁНКА ’

(Слово к педагогу)

В применении Паспорта дорожной безопасности образователь
ной организации львиная доля работы ложится на плечи учителя. Не 
будем гадать, кто это будет — преподаватель ОБЖ, информатики, 
математики... Именно ему придётся быть тонким психологом, дос
конально знать все дороги, ведущие к школе, особенности пеше
ходных переходов на пути каждого ребёнка его класса, уметь убеж
дать родителей и стать непререкаемым авторитетом для детей в об
суждении их маршрутов «дом — школа — дом».

Ведь каждый разработанный маршрут необходимо ещё и обсу
дить в классе, где ученик представляет свой маршрут, даёт ему по
дробную характеристику.

Именно учитель преподаёт и проверяет, как ученик усвоил зна
ния, необходимые для его безопасного передвижения сначала по 
определённым маршрутам, а затем и свободного передвижения по 
городским улицам и дорогам.

*  Педагог —  ведущий ребенка (перевод с греческого).
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В помощь учителю

(Входят в предмет «Окружающий мир».
Федеральный компонент государственного 

образовательного стандарта минимума содержания 
основных образовательных программ 

начального общего образования 
утвержден приказом Минобразования России № 1089-2004 г.)

ПЕРЕЧЕНЬ ЗНАНИЙ И  УМЕНИЙ
по правилам и безопасному 

поведению на дорогах, 
которыми должны владеть учащиеся

1-4 классы 
Учащиеся должны знать
1. Элементы дороги и их назначение — проезжая часть, тротуар, 

разделительная полоса, обочина, кювет. Назначение поребрика 
(бордюра) и пешеходных ограждений.

2. Что такое остановочный путь, его составляющие.
3. Что такое пешеходный переход (нерегулируемый, регулируе

мый, подземный, надземный). Обозначения переходов. Правила 
пользования переходами.

4. Правила перехода проезжей части дороги вне зоны видимости 
пешеходного перехода или перекрёстка.

5. Что такое перекрёсток. Типы перекрёстков. Различие между 
регулируемым и нерегулируемым перекрёстками. Правила перехо
да проезжей части на них.

6. Значение сигналов светофора и регулировщика. Правила пере
хода проезжей части по этим сигналам.

7. Значение предупредительных сигналов, подаваемых водителя
ми транспортных средств.

8. Назначение и название дорожных знаков и дорожной размет
ки, предназначенных для пешеходов.
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9. Правила поведения пешехода на тротуаре. Правила поведения 
при движении в группе.

10. Правила пользования городским маршрутным транспортом и 
другими видами транспорта.

11. Особенности поведения пешеходов на загородной дороге. 
Правила перехода через железнодорожные пути. \

12. Типичные ошибки пешеходов при пересечении проезжей ча
сти.

13. Безопасный путь в школу.
14. Где разрешается играть. Где можно ездить на самокатных 

средствах.
15. Возможности и особенности своего зрения и слуха. 

Учащиеся должны уметь
1. Определять места перехода через проезжую часть.
2. Переходить через проезжую часть дороги под наблюдением и 

в сопровождении взрослого.
3. Обращаться за помощью к взрослым в случаях затруднений 

при переходе дороги (если уронил какой-либо предмет на проез
жую часть и т. п.).

4. Пользоваться городским маршрутным транспортом в сопро
вождении взрослого.

5. Пользоваться безопасной дорогой в школу, кружок, магазин 
и т.п.

6. Определять безопасные места для игр и езды на велосипеде и 
других самокатных средствах.

7. Оценивать дорожную ситуацию визуально (при помощи гла
зомера).

8. Определять величину своего шага и скорость своего движения.
9. Определять признаки движения автомобиля.

10. Ориентироваться на дороге и определять опасные ситуации в 
тёмное время суток.

Но это — задание на 4 года работы со школьником. В первый год, 
когда ребёнок ещё идёт в своё учебное учреждение за руку с роди
телем, и взрослому, и малышу нужно подробно рассказать, что та
кое дорожные «ловушки».



ДОРОЖНЫЕ «ЛОВУШКИ»,
или Привычки неответственного поведения 

детей на проезжей части дороги

Вспомните, как наши малыши бегают на дачном участке, тихой 
сельской улочке, во дворе, когда играют в салочки, в прятки... Вы
бегают из-за гаражей, сараев, кустов... Со всех ног, не глядя по сто
ронам. Задача одна: добежать первым, догнать, осалить!

Не зря взрослые ворчат: «Носятся сломя голову». Если вот так 
бездумно, без оглядки, выскочить из-за киоска с мороженым на 
проезжую часть, несчастный случай с ребёнком почти обеспечен. 
Не в этот раз, так в следующий. То же — если бегом, не оглядыва
ясь по сторонам, догонять «свой» автобус, или на тихой улочке, 
где транспорт проходит раз в час, ступить, не осмотревшись по 
сторонам, на проезжую часть и попасть под колёса какой-то за
лётной машины.

Итак, первое правило: стоп! Перед выходом на любую дорогу — 
стоп! И только осмотревшись, делаем первый шаг.

Второе важнейшее правило вспоминаем, если не рассчитал время 
перехода, ошибся в скорости машин, оказался на разделительной 
части дороги, когда поток машин двинулся, и кажется, что прямо на 
тебя, стой! Ни шагу назад! Ни шагу вперёд! Машины пройдут, и ты 
спокойно продолжишь путь. Можно поднять руку, чтобы водители 
обратили на тебя внимание.

Третье правило: переходи улицу спокойным, твёрдым шагом. 
Не бегом! Иначе ты не сможешь наблюдать за дорогой. Не наис
косок — так ты не увидишь, что у тебя за спиной. Можно сказать, 
что это «ловушка» за спиной.

Вышел на дорогу — всё внимание дороге. Не товарищу, идущему 
рядом, не магазину на другой стороне. Посмотрел на них — прозе
вал выскочившую откуда-то машину. Классическая «ловушка». Хо-
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рошо, если водитель окажется опытный, думающий и осторожный. 
Он успеет затормозить и пропустит тебя без аварий и неприятнос
тей. Но уж отругает — точно. Поэтому подошёл к проезжей части 
дороги, остановился. А дальше — взгляд налево, взгляд направо, 
снова налево. Машин нет? Вперёд! Затем, на середине проезжей ча
сти дороги, снова взгляд налево и направо. Дорога пустая? Вперёд! 
Переходя по переходу, постоянно наблюдай, есть ли машины слева 
и справа от тебя. Один за другим мчат автомобили? Стоим, ждем, 
когда машины проедут или остановятся, чтобы пропустить тебя.

На светофоре для пешехода зажёгся зелёный свет. Машины 
первого ряда от тебя остановились. А тебе пока — стоп! Шагать 
нельзя! Из второго ряда легковушка может не успеть затормозить 
и вырваться прямо на «зебру». То есть на любого торопыгу, кото
рый сразу рванул на проезжую часть. Вот и ещё одна «ловушка». 
Их надо знать и родителям, и детям, чтобы не попадать в разные 
дорожные опасности. Подождал, посмотрел: все машины стоят — 
теперь иди.



ТИПИЧНЫЕ ОШИБКИ
в преподавании Правил дорожного движения
Дорожное движение едино для детей и взрослых. Ряд дорожных 

ситуаций одинаково опасен как тем, так и другим. И Правила до
рожного движения едины для взрослых и детей. Написаны они 
«взрослым» языком, без всякого расчёта на детей. Поэтому задача 
всех, кто занимается с детьми — объяснить ПДД ребёнку доступно. 
Однако при выборе формы обучения (игра, конкурс, викторина...) 
главное — донести до детей смысл, не исказив содержания.

Важно обратить серьёзное внимание на используемые в Правилах 
основные понятия и термины. К сожалению, на практике и родители, 
и некоторые учителя, и авторы ряда учебных пособий по ПДД упо
требляют термины и понятия, которым обучали в их детские годы, но 
десятки лет назад изъятые из Правил дорожного движения.

Это «улица» вместо «дорога»; «мостовая» вместо «проезжая 
часть»; «машина» вместо «автомобиль» или «транспортное средст
во»; «ряд» вместо «полоса движения»; «свет» или «цвет»(светофо- 
ра) вместо «сигнал»; «постовой» вместо «регулировщик» или «ин
спектор ДПС» и т.д. Не существует понятия «островок безопаснос
ти». Часто преподаватели путают имеющие самостоятельное значе
ние термины «пешеходная дорожка» и «пешеходный переход», 
«стоянка» и «остановка». А ведь употребление несуществующих 
понятий ведёт к искажению в понимании требований ПДД.

Анализ результатов тестирования детей и педагогов по ПДД по
казал, что при обучении до сих пор допускаются грубейшие ошиб
ки. Вот некоторые из них.

1. Учат: обходи трамвай спереди, автобус — сзади.
Это правило давно устарело и не спасает, а, напротив, создаёт 

аварийную ситуацию, так как при выходе пешехода сзади или спе
реди транспортного средства ни водитель, ни пешеход не видят 
друг друга, и может произойти наезд. Порядок пересечения проез
жей части строго оговорен Правилами дорожного движения, и он 
не связан с обходом маршрутного транспорта! Упоминание об об-



Ш М Ш
ходе трамвая или автобуса в последний раз имело место в «Прави
лах движения транспорта и пешеходов» лишь в 1958 году!

Необходимо учить!
Дойди до ближайшего пешеходного перехода и переходи там. 

Если перехода нет, жди, пока автобус или другое транспортное 
средство отъедет на безопасное расстояние или переходи в другом 
месте, где дорога хорошо просматривается в обе стороны.

2. Учат: при переходе улицы посмотри налево, а 
дойдя до середины — посмотри направо.

Это правило также устарело и создаёт опасную ситуацию.
Необходимо учить!
Прежде чем перейти дорогу — остановись, посмотри в обе сторо

ны и, убедившись в безопасности, переходи дорогу, постоянно кон
тролируя ситуацию.

3. Учат: красный — стоп, жёлтый — приготовься, 
зелёный — иди. Очень любят использовать стихо
творение: «Красный — стой, жёлтый — жди, а зелё
ный — проходи».

Это очень опасно, так как это совсем не так! Ведь в ПДД (см. п. 6.2) 
сказано, что красный и жёлтый сигналы запрещают движение, зелё
ный его разрешает. При этом не сказано, что зелёный сигнал гаран
тирует безопасность движения! Практика же дорожного движения 
не исключает опасности пересечения по зелёному сигналу светофо
ра, если пешеход сам не предпринимает необходимые меры предо
сторожности. К тому же дети часто путают расположение сигналов 
светофора и не всегда понимают, что когда горит зелёный сигнал 
светофора для водителей, в перпендикулярном направлении для 
пешеходов горит красный, и наоборот.

Необходимо учить!
Красный сигнал светофора — запрещающий. Жёлтый — знак 

внимания, предупреждающий о смене сигналов светофора. Для пе
шехода жёлтый сигнал также запрещающий, так как на жёлтый 
сигнал машинам разрешено закончить проезд перекрёстка. Зелё
ный — разрешает движение, но прежде чем выйти на проезжую



часть дороги, необходимо убедиться, что все машины останови
лись. Жёлтый мигающий сигнал светофора информирует о том, что 
перекрёсток нерегулируемый. Поэтому прежде чем перейти дорогу, 
убедитесь в собственной безопасности.

4. Учат: если не успел перейти дорогу, остановись на 
«островке безопасности» или на середине дороги.

В Правилах дорожного движения нет понятия «островок безо
пасности». Есть только островки, информирующие водителя о на
правлении движения в местах разделения или слияния транспорт
ных потоков, и называются они «направляющие островки», не га
рантирующие безопасность пешеходу. Остановка на разделитель
ной линии возможна, но не рекомендуется. Ведь пешеход остаётся 
между двумя движущимися навстречу друг другу транспортными 
потоками. Малейшая неосторожность или случайность чреваты не
счастным случаем.

Необходимо учить!
Необходимо рассчитать переход так, чтобы не останавливаться 

на середине дороги и пересечь проезжую часть за один приём. Но 
если уж попал в такую ситуацию, то стой на середине дороги, на 
осевой линии, разделяющей транспортные потоки противополож
ных направлений, или на «направляющем островке» и не делай шаг 
ни вперёд, ни назад, чтобы водитель успел принять решение, как 
лучше тебя объехать.

5. Учат: не играй на дороге, у дороги, а играй во 
дворе дома.

Но во дворах также есть дороги, при движении по которым води
тели транспортных средств должны соблюдать правила движения в 
жилой зоне, т.е. скорость движения не должна превышать 20 км /ч , 
но это правило далеко не всегда соблюдается. И хотя пешеходы в 
жилой зоне имеют преимущество, они не должны забывать о собст
венной безопасности.

Необходимо учить!
Выходя из подъезда, уже будь внимателен и осторожен. Играй 

подальше от дороги, там, где нет машин.



6. Используют для показа старые знаки, путают 
группы знаков, неправильно называют дорожные 
знаки или неверно преподносят информацию, кото
рую несёт в себе тот или иной дорожный знак.

Например, часто путают значение знаков 1.22 и 5.19.1. Они оба 
имеют одинаковое название — «Пешеходный переход». Здесь не
обходимо очень чётко объяснить их отличие. Знак 1.22 — для води
теля, а для пешехода — знак 5.19.1.

Знак 1.22 (треугольный с красной каймой) относится к группе

1.22. «Пешеходный переход» 5.19.1. «Пешеходный переход»
предупреждающих знаков и предупреждает водителя, что впере
ди — знак 5.19.1. и пешеходный переход. А знак 5.19.1 (квадрат
ный синий), имеющий то же название, относится к группе знаков 
особых предписаний и указывает пешеходам, что через дорогу 
необходимо переходить именно здесь.

7. Начинают обучение со знаков, неактуальных для 
юных участников дорожного движения.

На практике учителя очень часто, даже в ущерб другим темам по 
ПДД, уделяют излишне много времени дорожным знакам, вовлекая 
учащихся в поверхностное заучивание названий большого количе
ства знаков, увлекаются различными стихами о знаках, играми с 
применением только знаков, без других элементов ПДД, да ещё в 
отрыве от реальной дорожной обстановки. Следует помнить, что 
дорожные знаки главным образом предназначены для водителей. 
Детям, безусловно, необходимо знать значение дорожных знаков, 
но прежде всего это должны быть знаки, которые работают на 
обеспечение безопасности пешеходов: «Пешеходный переход» 
(подземный и надземный), «Движение пешеходов запрещено», 
«Пешеходная дорожка», «Дети», «Движение на велосипедах за
прещено», «Пересечение с велосипедной дорожкой», «Велосипед-
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ная дорожка», «Жилая зона», «Пешеходная зона», «Место оста
новки (автобуса, троллейбуса, трамвая)».

8. Неправильно объясняют значение дорожного 
знака «Дети».

Этот знак — для водителей. Он вовсе не предусматривает пере
ход через дорогу именно в месте его установки, а лишь информиру
ет водителя о том, что на дороге могут неожиданно появиться дети, 
так как впереди школа, детский сад или другое учреждение.

ЧТОБЫ ИЗ Б ЕЖА ТЬ ВОЗМОЖНЫХ ОШИБОК 
ПРИ ПРОВЕДЕНИИ ЗАНЯТИЙ ПО ПДД, 

ВОСПОЛЬЗУЙТЕСЬ СЛЕДУЮЩИМИ СОВЕТАМИ
1. Ни один урок, ни одно занятие не проводите без сверки подго

товленного к нему материала с текстом «Правил дорожного движе
ния», как бы вы ни были уверены в его достоверности.

2. Пользуйтесь для работы только теми учебниками и пособиями, 
содержание которых не имеет никаких противоречий с действую
щими в РФ «Правилами дорожного движения». Поэтому педагогу 
нужно обязательно иметь официальное издание «Правил дорожно
го движения», которые утверждены постановлением Совета Минис
тров — Правительства РФ от 23.10.93 № 1090 в редакции от 
06.08.2013 г., и в дальнейшем сверяйтесь с действующей редакцией 
ПДД на сайте gibdd.ru.

3. Получить рекомендации или посоветоваться о качестве какой- 
либо конкретной книги можно с опытными преподавателями ПДД, 
методистами автошкол или компетентными сотрудниками ГИБДД.

4. Обратите внимание, что правила для пешеходов в действую
щих ПДД сосредоточены не только в разделе 4 «Обязанности пеше
ходов». Пункты, прямо или косвенно относящиеся к пешеходам, 
имеются также в разделах: 6, 8, 11, 12, 13, 14, 16 и 17.

5. Все книги о ПДД, предназначенные для детей и учителей, из
данные до 1995 г., действующим правилам не соответствуют. Ис
пользовать их в качестве учебных и методических пособий нельзя!



СЛУШАЙ, СТРАНА ЮИД!
Дорогие ребята! Юные инспекторы движения! Эта наша странич

ка — для вас!
Вы отлично знаете все Правила дорожного движения для пеше

ходов. Изучили знаки, которые помогают и водителям, и пешехо
дам грамотно и безопасно для себя и окружающих вести себя на 
дороге. Ваши агитбригады всегда готовы весело, с юмором и нази
дательно рассказать и показать со сцены, что случается, когда лю
ди нарушают ПДД.

1 сентября в ваши школы придут малыши-первоклассники. Возь
мите над ними шефство! В праздник дорожной безопасности на
учите их правильно переходить через проезжую часть дороги. По 
договорённости с учителем сначала, может быть, всему классу, на 
пятиминутке расскажите про пешеходный переход и светофор, по
том каждый своему подшефному — на улице: на автоплощадке или 
в автогородке. Познакомьте их со знаками... Посоветуйтесь с руко
водителем маленьких школьников. Да и второклассников нельзя 
оставлять без внимания, и третьеклассников. Они, наверное, за ле
то всё забыли. Им тоже надо напомнить.

А когда всё вспомните, со всеми правилами познакомите, расска
жите ребятам про «ловушки» на дороге. Вы-то знаете, что это та
кое. Каждый день — про одну «ловушку». И перед уходом из шко
лы домой проводите со своим подшефным пятиминутку: вопрос — 
ответ, вопрос — ответ. Им сейчас, конечно, лёгкие вопросы. Потом 
сложнее, сложнее. А затем уже можно будет принять их в пешехо
ды. И не забудьте: для вас и для них в школе существует Паспорт до
рожной безопасности.

Какой он у вас? Макет? Стенд? Интерактивная доска? Интернет- 
сайт? Компьютерная игра? Помогите своему подшефному разобрать
ся в этом Паспорте, внести в него свою безопасную дорогу, научиться 
пользоваться, если это, к примеру, электронный светодиодный стенд, 
мультимедийный проект... Паспорт дорожной безопасности даёт об
ладателям и создателям интереснейший инструмент познания и со
кращения детского дорожно-транспортного травматизма.



ПАМЯТКА
для родителей по обучению детей 
Правилам дорожного движения

1. Внимательно изучите памятку для школьника. Она поможет 
вам научить ребёнка правильно вести себя на дороге.

2. Всегда сами соблюдайте требования Правил дорожного дви
жения. Ребёнок будет поступать только так, как поступаете вы.

3. Необходимо учить детей не только соблюдать Правила движе
ния, но и с самого раннего возраста учить их наблюдать и ориенти
роваться. Нужно учитывать, что основной способ формирования на
выков поведения — наблюдение, подражание взрослым, прежде 
всего родителям. Многие родители, не понимая этого, личным при
мером обучают детей неправильному поведению.

4. Находясь с ребёнком на проезжей части, не спешите, перехо
дите дорогу размеренным шагом. Иначе вы научите спешить там, 
где надо наблюдать и обеспечить безопасность.

5. Не посылайте ребёнка переходить или перебегать дорогу впе
реди вас — этим вы обучаете его идти через дорогу, не глядя по 
сторонам. Маленького ребёнка надо крепко держать за руку, быть 
готовым удержать при попытке вырваться — это типичная причина 
несчастных случаев.

6. Учите ребёнка смотреть. У ребёнка должен быть выработан 
твёрдый навык: прежде чем сделать первый шаг с тротуара, он по
ворачивает голову и осматривает дорогу во всех направлениях. Это 
должно быть доведено до автоматизма.

7. Учите ребёнка замечать машину. Иногда ребёнок не замечает 
машину или мотоцикл издалека. Научите его всматриваться вдаль.

8. Учите ребёнка оценивать скорость и направление будущего 
движения машины. Научите ребёнка определять, какая едет прямо, 
а какая готовится к повороту.

9. Твёрдо усвойте сами и научите ребёнка, что входить в любой 
вид транспорта и выходить из него можно только тогда, когда он 
стоит. Объясните ребёнку, почему нельзя прыгать на ходу.



ПАМЯТКА ШКОЛЬНИКУ
по дорожной безопасности

(закладывается в дневник)

Главное правило пешехода: подошёл к дороге — остановись, 
чтобы оценить дорожную обстановку. И только если нет опасности, 
можно переходить дорогу.

Надо быть очень внимательным при переходе дороги! Самые бе
зопасные переходы — подземный и надземный. Если их нет, можно 
перейти по наземному переходу («зебре»). Если на перекрёстке нет 
светофора и пешеходного перехода, попроси взрослого помочь пе
рейти дорогу.

ф  Переходить дорогу можно только на зелёный сигнал светофора. 
Красный сигнал запрещает движение. Стой! Выходить на дорогу 
опасно! Жёлтый предупреждает о смене сигнала, но он тоже запре
щает переходить дорогу! Но даже при зелёном сигнале никогда не 
начинай движение сразу, сначала убедись, что машины успели оста
новиться и путь безопасен.

Особенно внимательным надо быть, когда обзору мешают пре
пятствия! Стоящие у тротуара машина, ларёк, кусты могут скрывать 
за собой движущийся автомобиль. Посмотри внимательно, что там, 
за... Убедись, что опасности нет, и только тогда переходи.

Пропусти медленно едущий автомобиль, ведь он может скрывать 
за собой автомашину, движущуюся с большей скоростью.

Если ты на остановке ждешь автобус, троллейбус или трамвай, 
будь терпеливым, не бегай, не шали рядом с остановкой и не выгля
дывай на дорогу, высматривая нужный тебе маршрут. Это опасно.



Входи в общественный транспорт спокойно, не торопись занять 
место для сидения. Пусть сядут старшие.

Стоя в общественном транспорте, обязательно держись за по
ручни, чтобы не упасть при торможении.

Вышел из автобуса — остановись. Если на остановке стоит авто
бус, его нельзя обходить ни спереди, ни сзади. Найди, где есть пе
шеходный переход, и переходи там. А если его нет, дождись, когда 
автобус отъедет, чтобы видеть дорогу в обе стороны, и только тог
да переходи.

Кататься на велосипедах, роликах и скейтбордах можно только 
во дворе или на специальных площадках. Катаясь, надевай шлем, 
наколенники и налокотники. Они защитят тебя при падении. Выез
жать на дороги общего пользования ты сможешь, когда тебе испол
нится 14 лет.

Выбегать на дорогу за мячом или собакой опасно! Попроси 
взрослых помочь тебе!

Садясь в автомашину, напомни взрослым, чтобы они пристегнули 
тебя в специальном детском удерживающем устройстве (автокрес
ле). А если ты уже достаточно большой и можешь пользоваться 
штатным ремнём безопасности, обязательно пристёгивайся.

Выходи из машины только со стороны тротуара. Это безопаснее. 
Так ты будешь защищён от проезжающих мимо машин.

Всегда носи фликеры — пешеходные «светлячки». Они защитят 
тебя на дороге в темное время суток.
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Дорога от дома до школы
Дорогие родители!

Помогите вашему ребёнку сохранить жизнь и здоровье на доро
ге. Эту трудную задачу облегчит создание вами семейных учебных 
пособий. Вместе с детьми составьте схему маршрута «дом — шко
ла — дом» с детальным описанием особенностей каждого перехо
да через дорогу и мест, требующих повышенного внимания. Могут 
быть полезными схемы других постоянных маршрутов вашей семьи 
(«дом — музыкальная школа», «дом — дом бабушки» и т.д.), а так
же планы окрестностей дома и школы с их описанием.

Карту окрестностей дома и школы, которая станет основой для 
этой схемы, можно получить, например, с помощью карт из Интер
нета. В поле поиска введите адрес, а затем с помощью ползунков 
+ / — установите желаемый масштаб и сохраните карту на компью
тер. После этого в любом графическом редакторе нанесите на ос
нову названия объектов (школа, стадион, кинотеатр, супермаркет, 
сквер, детская площадка, кафе и т.п.), светофоры, дорожные зна
ки, переходы, места остановок общественного транспорта с ука
занием маршрутов и др. — всё, что поможет школьнику ориенти
роваться в дорожной обстановке. Будет неплохо, если вы отобра
зите наиболее безопасные подходы к школе и другим объектам, 
изображённым на схеме. Места, требующие повышенного внима
ния ребёнка, следует обозначить особо.

На что обратить внимание при объяснении 
маршрута (в качестве примера см. схему)

1. Школа и прилегающая территория. Особенности улиц, все 
места с ограниченным обзором, основные помехи обзору, основ
ные маршруты перехода улиц детьми, идущими в школу и из неё.

2. Переход. Особенности подхода к пешеходным переходам. 
Правила перехода дороги, если нет пешеходного перехода. Сигна
лы светофора и т.д.





3. Местный проезд (жилая зона). Будь внимателен. Здесь нет 
разделения на тротуар и проезжую часть. Пешеходы и автомобили 
делят одно дорожное пространство.

4. «Пустынная» улица. Даже если не видно машин, приостано
вись, осмотрись и переходи шагом.

5. Улица с интенсивным движением. Такую улицу безопаснее 
переходить только по оборудованным пешеходным переходам.

6. Дом и прилегающая территория. Особенности движения де
тей во дворах. Особенности улиц, внутриквартальных проездов, 
стоящие машины, места ограниченного обзора (домами, деревья
ми), остановки автобуса, игровые площадки рядом с дорогой.

7. Остановка автобуса. Внимание! Стоящий автобус может ог
раничивать обзор!

8. Проезд в дворовую территорию. Остановись для наблюде
ния, как при переходе проезжей части: убедись, что из двора не вы
езжает машина.

9. Регулируемый перекрёсток. Всегда дождись зелёного сигна
ла светофора! Перед тем как переходить дорогу, убедись, что на 
твоём пути нет машин, в том числе поворачивающих под зелёную 
стрелку светофора.

ОБРАЗЦЫ ХАРАКТЕРИСТИК 
ОСОБЕННОСТЕЙ ГОРОДСКИХ УЛИЦ

— Узкая улица с интенсивным движением (на узких улицах пеше
ход менее осторожен, чаще невнимателен, так как для перехода 
улицы требуются считанные секунды).

— Узкая улица с неинтенсивным движением (на таких улицах за
частую пешеход выходит на проезжую часть, даже не осмотрев её).

— Широкая улица с интенсивным движением (переход таких 
улиц опасен тем, что за время перехода обстановка на дороге мо
жет внезапно измениться, а пешеход не может так быстро покинуть 
дрогу, как на узких улицах).

— Большое число стоящих автомобилей (помехи обзору).
— Обзору проезжей части улицы мешают кусты, деревья.
— Дома, расположенные близко к проезжей части улицы, огра

ничивают обзор для пешеходов, детей.
— Машины могут появиться неожиданно из-за поворота.



— Движение машин с высокой скоростью.
— Выезд транспорта из ворот предприятия (въезд).
— Возможно движение транспорта задним ходом.
— Обзор ограничен павильоном остановки общественного транс

порта.
— Две остановки; одна недалеко от другой («пересадочный 

пункт»).
— Движение учебных или личных машин (неумелые водители).
— Уклон, поворот (возможность выезда машин на встречную по

лосу, на обочину, на тротуар при скользкой проезжей части).
— Движение крупногабаритных машин (автобусы, грузовики). 

Вероятны случаи, когда за одной машиной скрыта другая — движу
щаяся в ту же сторону или навстречу.

РЕКОМЕНДУЕМ
1. Вместе с ребёнком пройти по рекомендуемому маршруту, об

судив места, требующие повышенного внимания. Обязательно обо
значить, по какому маршруту идти нельзя.

2. Дома вместе с ребёнком составить схему рекомендуемого мар
шрута и описание к ней.

3. Пройти маршрут вместе с ребёнком повторно, попросив его объ
яснить взрослому, как правильно поступать в том или ином случае.

4. Регулярно тренировать внимание ребёнка, превращая его зна
ния в навыки поведения.
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